
Aproveitamento de Estudos 

2º SEMESTRE/2024 
 

1. O que é o período de Aproveitamento de Estudos? 

Resumindo é quando o aluno tenta “eliminar” alguma matéria por já ter feito a mesma 

antes em outro curso ou por ter trabalhado na área. 

 

2. Como acessar o NSA? 

Acesse o site: https://nsa.cps.sp.gov.br/ 

 

Entre com seu RM e Senha de acesso ao Sistema. 

  

 



Assim que acessar o Portal NSA, Clique no MENU DIÁRIO, Depois Clique em 

“APROVEITAMENTO DE ESTUDOS” 

 

Vai aparecer uma Lista com os COMPONENTES que o aluno cursa atualmente, por exemplo: 

 

No Componente que o aluno quiser solicitar aproveitamento vai clicar na opção “ver/solicitar” 

 

Vai escolher um Motivo, ou seja, Este Componente que quer eliminar, onde já fez ele? Ficou 

retido na série anterior e já fez ele? Fez em este componente em um curso em outra escola?  

Fez ele em outra ETEC?  Trabalha na área deste componente? 

 



Vai escolher umas das opções acima. 

Assim que Ticar uma das opções o NSA vai pedir mais dados sobre onde você já fez este 

componente que quer eliminar: 

Por exemplo:   Escolhi a opção 3, então: 

 

 

ou por exemplo, escolhi a opção 2: 

 

 

Após preencher os dados, então vai CLICAR EM  “SALVAR SOLICITAÇÃO” 

 

Caso queira solicitar Aproveitamento de Estudos também em outros componentes então vai 

repetir os Passos anteriores. 

 

Caso tenha Terminado de solicitar todos os componentes então vai clicar no Botão GERAR 

REQUERIMENTO. 

 

IMPORTANTE:   Ainda não terminou! 

Agora você vai digitalizar e enviar o(s) Comprovante(s) de onde você cursou o(s) 

componente(s) solicitados para o e-mail e039acad@cps.sp.gov.br 

 

Não esqueça de colocar no e-mail: 

->Seu nome completo 

->Curso que está fazendo 

 

No Título do e-mail devem colocar:  APROVEITAMENTO DE ESTUDOS. 

O Prazo final para Solicitar o Aproveitamento é até o dia 16/agosto/2024 (sexta-feira) 

mailto:e039acad@cps.sp.gov.br


Outras informações Importantes: 

 

O Período de Aproveitamento de Estudo está aberto a partir de hoje, 12/agosto e vai até 

16/agosto/2024. 

Após a Solicitação do aproveitamento os alunos devem aguardar sair o resultado.  Devem 

continuar assistindo aulas nos componentes solicitados, pois as solicitações podem sair 

negadas. 

 

Qualquer dúvida, podem entrar em contato com a Secretaria Acadêmica no whatsapp (18) 

99616-4730       das 9h às 17h 

 

Alguns outros vídeos que podem ajudar com dúvidas, abaixo: 

5 (cinco) vídeos explicativos sobre o Aproveitamento de Estudos: 

Vídeo 001→ https://youtu.be/enfQf6hPoJg 

Vídeo 002→ https://youtu.be/lYdwf3uHE9c 

Vídeo 003→ https://youtu.be/1MNOAPVqyEk 

Vídeo 004→ https://youtu.be/-G85fQ4pu3Y 

Vídeo 005→ https://youtu.be/jGUM7CqzCD4 

Os vídeos acima são apenas exemplificativos, desconsiderar os prazos mencionados neles. 

 


