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Test of adherence of CANDIDA ALBICANS in dental instruments stainless steel with corrosion and
thermosensitive materials: test cleaning/ disinfecting chemical

ABSTRACT. The dental instruments and thermosensitives materials are devices used to perform
surgical maneuvers or specific functions in exams. These should be cleaned and disinfected correctly,
ensuring the absence of micro-organisms present in these materials in order to avoid cross-
contamination between patients and professionals.

This study aims to verify the adherence of the yeast Candida albicans in dental instruments and
materials thermosensitives and verify the effectiveness of the cleaning and disinfection with peracetic
acid and enzymatic detergent. The work was done from an initial contamination of instruments and
materials thermosensitives with suspension in saline 0.9% of Candida albicans (1.9 x10* CFU / ml).
The instrumental and thermosensitives materials were incubated at 37 °C for 30 minutes for
adherence the yeast in instruments. After contamination were made two steps: the first with
cleanliness in immersion in detergent enzyme 5% for 20 minutes and the second step was the
disinfection by immersion in 2.5% peracetic acid for 20 minutes at 60 ° C. At all stages were made a
collect and samples were spread on Sabouraud agar, and the plates incubated at 37°C / 24-48 hours.
All samples collected were done in duplicates and repeated three times. The results obtained showed
that there was adherence of the yeast Candida albicans in surgical instruments and materials
thermosensitives, as well as the cleaning process with enzymatic detergent and peracetic acid were
effective, as recommended by the Brazilian legislation for dental establishments.

Keywords: Dental instruments, thermosensitive materials, enzymatic detergent, peracetic acid,
Candida albicans.

RESUMO. Os instrumentais odontoldgicos e materiais sensiveis sdo dispositivos usados para
realizar manobras cirdrgicas ou fungdes especificas em exames. Estes devem estar limpos e
desinfetados corretamente, garantindo a inexisténcia de micro-organismos presentes nestes
materiais, a fim de evitar contaminacgéo cruzada entre os pacientes e o profissional. Este trabalho tem
por objetivo verificar a aderéncia da levedura Candida albicans nos instrumentais odontolégicos de
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aco inoxidavel com corrosdo e materiais termossensiveis e verificar a eficacia dos processos de
limpeza e desinfeccdo com detergente enzimatico e acido peracético. O trabalho foi feito a partir de
uma contaminacgdo inicial dos instrumentais e materiais termossensiveis com uma suspensao em
solucdo salina 0,9% de Candida albicans (1,9x10* UFC/ml). Os instrumentais e materiais
termossensiveis foram incubados em estufa a 37 °C por 30 minutos para adesdo da levedura nos
instrumentais. Ap6s a contaminacgdo foram feitas duas etapas: a primeira com limpeza em imersao
em detergente enzimético a 5% por 20 minutos e a segunda etapa foi a desinfecgdo com imersdo em
acido peracético a 2,5% por 20 minutos a 60°C. Em todas as etapas realizou-se uma coleta e o
material foi semeado em Agar Sabouraud, sendo as placas incubadas & 37°C/ 24-48 horas. Todas as
coletas realizadas foram feitas em duplicatas e repetidas por trés vezes. Os resultados obtidos
demonstraram que houve aderéncia da levedura Candida albicans nos instrumentais cirargicos de
aco inoxidavel com corrosdo e materiais termossensiveis, assim como 0s processos de limpeza com
detergente enzimatico e &cido peracético foram eficazes, conforme recomendacdo da legislacéo
brasileira para estabelecimentos odontol6gicos.

Palavras-chave: Instrumentais odontol6gicos, materiais termossensiveis, detergente enzimatico,
acido peracético, Candida albicans.
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1. Introducéo

Nas clinicas de odontologia, os processos de limpeza, desinfeccdo e esterilizacdo sdo de extrema
importancia, pois esses processos ddo garantias da utilizacdo de instrumentais livres de micro-
organismos, além de promover a seguranca do profissional e do paciente, impedindo que ocorram as
infeccbes. Para isso, € fundamental conhecer e aplicar todos os métodos usados para destruir 0s
micro-organismos.

Ha& diversos micro-organismos presentes nas clinicas odontolégicas, estes podem sobreviver
nas mais variadas condi¢des fisicas e ambientais, no entanto, ha algumas limitacdes da capacidade de
sobrevivéncia destes micro-organismos, e é através disto que o homem tira proveito para elimina-lo e
prevenir doencas que poderdo surgir. As principais razdes para controlar a presenca dos micro-
organismos sdo: prevenir a transmissdo de doenca e infeccdo, prevenir a contaminacdo ou
crescimento de micro-organismos nocivos e prevenir a deterioragdo e dano de materiais por micro-
organismos.

Um dos micro-organismos mais comuns encontrados no homem ¢é a levedura Candida, ela se
apresenta em diversas espécies, sendo que a mais patogénica é a levedura Candida albicans. Ela esta
presente nas mucosas bucais e vaginais do organismo, tem alta capacidade de adesao nos tecidos e é
considerada uma levedura comensal. Quando o ambiente se torna favoravel para o seu crescimento e
adesdo, invade os tecidos e causa infecgOes, se tornando uma levedura oportunista.

As fontes de contaminacdo que sdo encontradas nas clinicas odontologicas sdo os pacientes
(deve-se considerar todos os pacientes como fonte de contaminacédo, pois ndo se sabe ao certo se 0
paciente tem ou ndo alguma doenca), o profissional e sua equipe, instrumentais cirdrgicos, materiais
termossensiveis, as superficies dos consultdrios e os equipamentos utilizados nos procedimentos.

Ao longo da pratica odontoldgica, os instrumentais cirargicos vao sofrendo desgastes, estes
sdo provocados a partir de procedimentos cirdrgicos de extracdo dentaria, ortodontia ou periodontia
onde sdo submetidos a forca excessiva e pressdo, aliados a processos inadequados de limpeza ou
desinfeccdo/esterilizacdo aumentam a aderéncia de micro-organismos nos instrumentais, tornando-os
fonte de contaminacdo, onde o profissional e 0 paciente estdo susceptiveis a adquirir alguma doenca.
Outra fonte comum de contamina¢do nos consultorios sdo o0s materiais termossensiveis, estes
materiais ndo podem ser submetidos a processos de esterilizacdo que envolve calor, como
esterilizacdo por autoclaves (calor imido) ou fornos de esterilizacdo (calor seco). A desinfeccéo
destes materiais deve ser feitas através de métodos quimicos a baixa temperatura, como por exemplo:
solucdo de acido peracético, glutaraldeido, folmoldeido, plasma de peroxido de hidrogénio, entre
outros.

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2007), o glutaraldeido é
considerado um agente quimico irritante e toxico, devido a esse fato, seu uso foi proibido no pais.
Um novo método que surgiu para substituir o uso do glutaraldeido é a esterilizacdo através do acido
peracético, um agente antimicrobiano potente, rapidamente ativo a baixas concentra¢fes contra um
grande espectro de micro-organismos. A ANVISA publicou a portaria n°122 de 29 de novembro de
1993, que inclui o acido peracético como esterilizante de artigos e desinfetante de superficies fixas e
artigos semicriticos.

O detergente enzimatico constituido por enzimas como as lipases, proteases, amilases e
carboidrases que degradam a matéria organica, é usado para a limpeza dos instrumentais e materiais
termossensiveis, sendo que sua acdo é especifica sobre matéria organica, removendo os residuos das
superficies.

I Fatec

Faculdade de Tecnologia de Bauru Bauru volume 01 — ndmero 01 — julho/2013

Péginaz 4‘ O



ElU

Caderno de Estudos Tecnologicos

Caderno de Estudos Tecnoldgicos

Diante deste contexto, o objetivo deste trabalho é avaliar a aderéncia da Candida albicans em

instrumentais cirurgicos de ago inoxidavel corroidos e materiais termossensiveis e avaliar a eficacia

dos processos de limpeza com detergente enzimatico e desinfeccdo quimica com &cido peracético a
60°C nesses materiais.

2. Referencial Teorico

A conscientizacdo dos riscos de contaminacdo durante um atendimento odontolégico é
extremamente importante, pois 0s instrumentais mais simples até os mais sofisticados apresentam
uma enorme gama de micro-organismos patogénicos presentes.

Um dos micro-organismos mais comum presente no organismo do homem é a levedura
Candida. Esta se apresenta em diversas espécies, sendo que a mais patogénica é a Candida albicans.
E uma levedura responsavel por muitas infeccdes fingicas em ambientes hospitalares. Possui grande
capacidade de adesdo as mucosas e pode sobreviver em grande variabilidade de pH. Essa levedura
vive em diversas regides do organismo como comensais, mas quando as condi¢des da regido onde
estdo se torna propicio para seu desenvolvimento e multiplicagcdo, invadem tecidos passando de
comensais para micro-organismos oportunistas.

Estudos Neppelenbroek (2005, p. 7) comprovam infeccdo da cavidade bucal por levedura
Candida albicans em usuarios de proteses bucais ou em pacientes imunocomprometidos. Esta
infeccdo pode se estender até o trato gastrointestinal superior ou para a corrente sanguinea,
desenvolvendo fungemia, ocasionando mortalidade em até 79% dos casos.

Para Pinto e De Paula (2003, p.1), durante um atendimento, o profissional, sua equipe e o
paciente estdo sujeitos a adquirir alguma doenca se 0s materiais e equipamentos usados ndo forem
limpos, desinfetados e esterilizados corretamente. Estes procedimentos devem ser devidamente
controlados e sua eficacia também, para minimizar os riscos de contaminagéo do pessoal.

Borges (2004) afirma que biosseguranca odontoldgica é sustentada por trés grandes pilares:
protecdo individual, desinfeccdo e troca de barreiras, esterilizacdo e monitoracdo. Os métodos de
limpeza e desinfeccdo dos instrumentais e materiais termossensiveis devem ser de conhecimento do
profissional, pois € fundamental realizar adequadamente esses procedimentos na pratica
odontologica.

Os instrumentais odontologicos podem passar por diversos processos de esterilizacdo, por
processos fisicos como a autoclavagem, esterilizacdo no forno e esterilizacdo através de métodos
quimicos (acido peracético, glutaraldeido), com o uso de solucbes eficazes. Os materiais
termossensiveis ndo podem ser submetidos a processos que envolvem altas temperaturas. Devem ser
esterilizados através de métodos quimicos a baixa temperatura.

Os meétodos quimicos envolvem imersdo do material em solucGes de &cido peracético,
glutaraldeido, formaldeido, ou esterilizacdo com alguns tipos de gases, como 6xido de etileno ou
plasma peroxido de hidrogénio. No entanto, alguns desses tipos de processos sdo altamente tdxicos, e
0 uso de alguns produtos foi proibido pela ANVISA (2007).

Segundo Dourado (2012, p. 43), um método alternativo que surgiu para a desinfeccdo dos
instrumentais e materiais termossensiveis, foi 0 uso do acido peracético. Essa solu¢cdo ndo € toxica e
apresenta grande eficacia a diversos tipos de micro-organismos.

Conforme Artico (2007, p. 37), o &cido peracético é considerado ecologicamente correto, pois
0s produtos de sua decomposicdo sdo: &gua, &cido acético, oxigénio e perdxido de hidrogénio. O
acido peracético é um liquido incolor, com um forte odor avinagrado, seu pH €é acido, menor que 2, é
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soluvel em &gua e solventes organicos. Esta solucdo é ativa na presenca de matéria organica, como:
sangue, fluidos corpdreos e gordura.

Pesquisas realizadas por Lima e Almeida (2012) com instrumentais de aco inoxidavel AlSI
420 e AISI 304 para verificar a resisténcia a corrosdo quimica por acido peracético 2,5% a 60°C,
detergente enzimatico e solucdo industrializada de cloreto de sodio 0,9%, expostos por 72 horas a
esses componentes quimicos, demonstraram que 0s instrumentais do tipo AISI 420 expostos ao
detergente enzimatico e 4&cido peracético ndo sofreram nenhuma alteracdo visivel
macroscopicamente, enquanto que a solugdo de cloreto de s6dio 0,9% provocou pequenas Ccorrosdes
por pites.

Os instrumentais odontolégicos corroidos representam um foco de contaminagdo se 0sS
processos de limpeza e desinfec¢do ndo forem completamente eficientes. Segundo Anunziato (2008,
p. 10), os micro-organismos tem ac¢do nos locais que apresentam corrosdes, podendo induzir, acelerar
ou manter a reacdo de oxidagao nos instrumentais. A corrosdo é um dos fendmenos responsaveis pela
formacdo do biofilme, pelicula constituida de bactérias aderidas a superficie, envolvidas por um
glicocalix.

Cacador (2009, p. 6) define biofilme como uma matriz polimérica de aspecto gelatinoso,
aderida a uma superficie solida, quase sempre imersa em um meio liquido. Constituem-se por micro-
organismos, substancias poliméricas extracelulares que estes excretam e por &gua.
Preferencialmente, a formacao do biofilme ocorre em superficies do que numa suspenséo aquosa.

Cacador (2009, p. 8) ainda diz que ha diversas espécies presentes nos biofilmes naturais ou
artificiais; como as microalgas, os fungos, 0s protozoarios, as bactérias e virus. O biofilme possui
caracteristicas vantajosas: grande versatilidade e resisténcia, tamanho reduzido e alta taxa de
reproducdo, possui também grande capacidade de adaptacdo e de producdo de substancias e
estruturas extracelulares que as protegem do meio circundante.

Conforme Santos (2009), a formacao do biofilme € vantajosa para qualquer micro-organismo,
pois oferece protecdo contra adversidades e favorece resisténcia a antimicrobianos. O biofilme pode
ser de apenas uma espécie de micro-organismo (mais frequente em superficies organicas) ou de
varias especies (presente em qualquer superficie, inclusive metalicas).

O biofilme apresenta alta resisténcia a biocidas e agente antimicrobianos. Desencadeiam
processos corrosivos e grandes estragos nos instrumentais.

Os micro-organismos estdo cada vez mais resistentes aos diferentes processos de limpeza e
desinfeccdo, devido a isto, é importante determinar qual destes processos € eficiente para elimina-los
completamente.

O profissional encontra-se exposto a diversos riscos na pratica odontoldgica. Portanto, deve-
se prevenir ou reduzir estes riscos, para evitar os acidentes durante seu trabalho. Para isso, ha
medidas de precaucGes-padrdo, que devem ser utilizadas, independentes de um diagndstico
confirmado ou uma pressuposicao.

Segundo a ANVISA (2006), estas medidas de precaugdes-padrdo incluem: uso do
Equipamento de Protecdo Individual (EPI), lavagem das maos antes e depois do atendimento do
paciente, manipulacdo do material perfuro cortante com cuidado, fazer a descontaminacdo das
superficies e equipamentos com solucdes adequadas e eficientes, submeter os artigos utilizados a
limpeza, desinfeccdo/esterilizacdo antes de serem utilizados em outro paciente, entre outras medidas
que diminuem o risco de ocorrer algum acidente.

I Fatec

Faculdade de Tecnologia de Bauru Bauru volume 01 — ndmero 01 — julho/2013

Péginaz 4‘ 2



CErv

Caderno de Estudos Tecnologicos

Caderno de Estudos Tecnoldgicos

Atualmente a inddstria de materiais médicos estd em plena expansdo e cada vez mais

necessita de pesquisas que sirvam de parametros sobre capacidade de adesdo de micro-organismos

na superficie de diferentes materiais de aco inoxidavel ou termossensiveis, assim como a acdo de

processos de desinfecgdo, para que possa colocar no mercado produtos que proporcionem
biosseguranca aos profissionais e pacientes da area médica.

3. Material e Métodos

3.1. Material

Este trabalho foi realizado no Laboratério de Microbiologia e Microscopia da FATEC Bauru. Os
materiais termossensiveis foram adquiridos em lojas especializadas em produtos odontoldgicos, e 0s
instrumentais odontoldgicos foram doados por clinicas de periodontias e entidades publicas de
atendimento odontologico.

3.2. Métodos
A metodologia seguiu o fluxograma a seguir:
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Coletar um amostra dos
instrumentais de ago inox e
dos termossensiveis com
swabs estéreis, semear em
Agar Sabouraud, incubar a

ml) com a levedura Candida 37°C /24-48 horas

albicans.

Deixar secar a
temperatura de
37° C por 30
minutos

Contar UFC/cm?

Coletar um amostra com
swabs estéreis, semear
em Agar Sabouraud,
incubar a 37°C /24-48
horas.

LIMPEZA PROCESSO 1

Deixar submerso em
detergente por 30 minutos
em detergente enzimatico

(5 ml/2000mL)

Coletar um amostra
dos instrumentais de
aco inox e
termossensiveis com
swabs estéreis, semear
em Agar Sabouraud,
incubar a 370C /24-48
horas

Contar UFC/cm?

Lavar os instrumentos
em agua deionizada
estéril e enxugar com
gaze estéril

DESINFECCAO
PROCESSO 2
Desinfecgao por
submersao com &acido
peracético 2,5% a
60°C

Figura 1 — Fluxograma da metodologia do projeto

No trabalho realizado, foi utilizada uma suspenséo de Candida albicans em torno de 10*
UFC/ml, baseada em pesquisas realizadas por Vidigal e Svidzinski (2009), que relatam uma infeccdo
aguda (Candidaria) pode conter valores referentes a 1000 UFC/ml até igual ou superior a 10.000
UFC/ml.
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Contaminagéo dos instrumentais

Inicialmente, os instrumentais odontolégicos e materiais termossensiveis foram previamente limpos
com imersdo em solucdo de detergente enzimatico durante 15 minutos e secos sob luz ultravioleta
para descontaminag&o.

ApoOs esta etapa, os instrumentais de aco inoxidavel AISI 420 e materiais termossensiveis
(pote Dappen, placas de vidro para mistura de amalgamas, expansor bucal) foram contaminados com
uma suspensdo em solugdo salina 0,9% de Candida albicans (1,9x10* UFC/ml). Depois da
contaminacdo, os materiais foram incubados em estufa de cultura (Fanem, mod. 515) por 30 minutos
a 37°C.

Apds o periodo de incubacéo, foi realizada uma coleta de cada instrumental odontoldgico e
material termossensivel para verificar a aderéncia da levedura na superficie dos materiais, utilizando
swabs estéreis umedecidos em salina 0,9%, semeados em placa contendo meio Sabouraud e
incubados em estufa de cultura a 37°C por 24 horas.

Limpeza e desinfeccéo

A etapa seguinte inicia o processo de limpeza dos instrumentais odontolégicos e materiais
termossensiveis, através da imersdo dos materiais em detergente enzimatico a 0,5% por 20 minutos,
enxaguados com agua deionizada e secos com gaze esteril. Realizou-se uma coleta de cada
instrumental odontoldgico e material termossensivel com swabs estéreis umedecidos em salina 0,9%,
semeados em placa contendo meio Sabouraud e incubados em estufa de cultura a 37°C por 24 horas.

A Ultima etapa foi a desinfec¢do dos instrumentais e materiais termossensiveis, através da
imersdo em solucdo de &cido peracético a 2,5% por 20 minutos a 60°C. Apos a desinfeccdo 0s
materiais foram enxaguados com agua deionizada e secos com gaze estéril. Realizou-se uma coleta
de cada material com swabs estéril umedecidos em salina 0,9%, semeados em placa contendo meio
Sabouraud e incubados em estufa de cultura a 37°C por 24 horas.

Apos cada etapa, foi realizada contagem de col6nias no contador (Phoenix Luferco, mod.
CP600 plus) das placas de Petri e os resultados obtidos foram descritos em Unidades Formadoras de
Colbnias por centimetro quadrado (UFC/cm?) de acordo com SILVA, JUNQUEIRA e SILVEIRA
(2001), utilizando a seguinte férmula:

UFC/cm? ou mL = nimero de coldnias x 1/diluicio

4. Resultados

Os instrumentais odontoldgicos e materiais termossensiveis foram avaliados frente a adesdo da
levedura Candida albicans e submetidos a processos de limpeza com detergente enzimatico e
desinfeccdo com acido peracético 2,5% a 60°C para verificar a eficiéncia destes processos.

As tabelas abaixo expressam os valores obtidos dos experimentos realizados com os materiais
termossensiveis e instrumentais odontologicos.

Tabela 1 — Resultados do teste de limpeza/desinfeccdo de instrumentais odontoldgicos de aco inoxidavel ASI 306 (média
de 3 repetigdes)
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Instrumental Contaminagéo Pos-desinfeccao Pos-desinfeccao

Aco inoxidavel Candida albicans Detergente  enzimatico  Acido peracético
(UFClen?) (UFClen) (UFClcm?)

Cureta 1,58x10* ND* ND*

Espatula dupla 1,50x10* ND* ND*

Espatula simples 1,63x10* ND* ND*

ND*: Nao Detectado.
Fonte: Arquivo pessoal.

Tabela 2 — Resultados do teste de limpeza/desinfeccdo dos materiais termossensiveis (média de 3 repeticoes)

Material Termossensivel — Contaminacao Pds-desinfec¢do Pds-desinfec¢do
Candida albicans Detergente enzimatico Acido peracético
(UFC/cm?) (UFC/cm?) (UFC/cmg?)

Pote Dappen de plastico ~ 1,73x10* ND* ND*

Pote Dappen de vidro 1,68x10* ND* ND*

Expansor bucal 1,53x10* ND* ND*

Placa de vidro 1,77x10* ND* ND*

ND*: Ndo Detectado.

Fonte: Arquivo pessoal.

De acordo com os graficos abaixo, pode-se verificar que houve adesdo da levedura nos
instrumentais odontoldgicos e materiais termossensiveis. E também, que os tratamentos de limpeza
com detergente enzimatico e desinfeccdo com o acido peracético foram eficazes, removendo todos 0s
micro-organismos antes presentes nos instrumentais e materiais termossensiveis.

Grafico 1 — Aderéncia da levedura Candida albicans nos instrumentais odontolégicos e submetidos a
processos de limpeza e desinfeccao.

Fonte: Arquivo pessoal
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espatuladupla

= gspatula simples
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Prédesinfeccdo  Detenzimatico  Acido peracético

Grafico 2 — Aderéncia da levedura Candida albicans nos materiais termossensivei, submetidos a processos de limpeza e
desinfeccéo.

Fonte: Arquivo pessoal

=== Pote Dappen de plastico
=== Pote Dappen de vidro
== Expansor bucal

== Placa de vidro

H Hn
v v

Pré desinf Detenzimatico  Acido peracético

5. Discussao

Os resultados destes procedimentos indicaram que 0s processos de limpeza com detergente
enzimatico e desinfeccdo com é&cido peracetico foram eficientes, eliminando a levedura dos
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instrumentais odontoldgicos e materiais termossensiveis. Esses resultados estdo de acordo com o
procedimento recomendado pela ANVISA (1993).

Observou-se que, tanto nos materiais termossensiveis como nos materiais de ago inoxidavel a
Candida albicans apresentou uma boa adesdo, manteve a suspenséo inicial de UFC/cm? em torno de
10*, fato que pode ser um alerta aos profissionais da &rea odontoldgica, pois essa levedura é muito
comum na cavidade oral de pacientes e pode ser fonte de contaminagdo cruzada nos materiais
odontoldgicos que ndo forem submetidos a processos de limpeza e desinfeccdo adequadas conforme
estudos realizados por Neppelenbroek (2005, p. ).

Estudos sobre a eficacia do &cido peracético dizem que seu modo de acdo como desinfetante
se da a partir da liberacdo de oxigénio ativo, provavelmente sulfidrilas sensiveis e enxofre unem-se
em proteinas ou enzimas. Sugere-se que o acido peracético interfere na fungdo seletiva da membrana
citoplasmatica lipoprotéica e que ocorre a ruptura das paredes das células, conforme o trabalho de
Ceretta (2008, p. 31).

Atualmente, na rotina dos consultorios de odontologia, 0 uso de materiais termossensiveis é
essencial, pois sdo extremamente praticos e de facil manipulacdo. No entanto, esses materiais
precisam de métodos de limpeza e desinfeccdo rapidos e eficientes, pois 0s processos de esterilizacdo
que envolve autoclaves e forno de esterilizacdo sdo mais dispendiosos e demorados. Portanto,
pesquisas que demonstram eficacia dos processos de limpeza e desinfeccdo desses materiais sdo de
grande importancia para a inddstria, pois 0s auxiliam na obtencdo de parametros de fabricacdo de
materiais resistentes a estes processos, colaborando assim com a biosseguranca dos pacientes e dos
profissionais da area.

6. Concluséo
Com base nos resultados obtidos, pode-se concluir que:

- Houve adeséo da levedura Candida albicans nos instrumentais odontoldgicos corroidos e com
fissuras, assim como nos materiais termossensiveis.

- O processo de limpeza com imersdo na solucdo de detergente enzimatico a 5% por 20 minutos foi
eficaz, eliminando a maior parte dos micro-organismos presentes nos instrumentais odontolégicos e
materiais termossensiveis.

- O processo seguinte, de descontamina¢do com imersdo em solucdo de &cido peracético a 2,5% por
20 minutos a 60°C também foi eficaz, eliminando praticamente todos 0s micro-organismos que ainda
resistiam permanecer nos instrumentais odontologicos e materiais termossensiveis, conforme a
recomendacdo da ANVISA (1993) que diz sobre o uso do acido peracético como o mais indicado
produto quimico para desinfec¢do de materiais que ndo podem sofrer a agdo do calor.

Este trabalho contribui com pesquisas realizadas em os instrumentais odontologicos e
materiais termossensiveis submetidos & adesdo da levedura Candida albicans, fornecendo
parametros para as inddstrias sobre a adesdo da levedura e 0os métodos mais eficazes para elimina-Ia,
garantindo assim a seguranca do paciente e do profissional e evitando a contaminacdo cruzada nos
consultérios.
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