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CADERNO DE QUESTÕES – PROVA ESCRITA 

 

 

 

▪ Você recebeu sua Folha de Respostas e este Caderno de Questões contendo 25 

(vinte e cinco) questões objetivas. 

▪ Cada questão contém 4 alternativas (A, B, C, D), das quais somente uma está correta. 

▪ Esta prova vale de 0 a 100 pontos. 

▪ Confira seus dados impressos na Folha de Respostas. 

▪ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta 

imperfeições. Caso haja algum problema, informe ao fiscal da sala para a devida 

substituição deste caderno. 

▪ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul ou preta, a letra 

correspondente à alternativa que você escolheu. 

▪ A última folha do Caderno de Questões contém espaço para rascunho e anotação 

de repostas (NÃO confundir com a Folha de Respostas). Ela NÃO considerada para 

avaliação e poderá ser destacada para que o candidato possa levá-la e consultar o 

gabarito. 

▪ Durante a prova, só é permitido fazer anotações no Caderno de Questões. 

▪ Após ser identificado e instalado na sala, o candidato não poderá consultar qualquer 

material. 

▪ É proibido o uso de calculadoras, livros ou equipamentos eletrônicos. 

▪ A duração da prova é de 2 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha 

de respostas. 

▪ Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 1 hora do 

início da prova. 

▪ Deverão permanecer na sala de prova os últimos 3 candidatos, até que o último 

deles entregue sua prova, assinando termo respectivo. 

▪ Ao sair, você entregará ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno de Questões. 

▪ Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas. 

 

BOA PROVA! 

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.  

   

Nome do candidato  CPF 
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CONCEITOS DO COMPONENTE CURRICULAR 

 

01. A assistência a pacientes críticos internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) 

requer do profissional de enfermagem conhecimento aprofundado sobre monitorização 

hemodinâmica, reconhecimento de sinais de instabilidade clínica e implementação de 

intervenções que garantam a segurança e sobrevida do paciente. O monitoramento 

contínuo de parâmetros como pressão arterial, frequência cardíaca, saturação de 

oxigênio, pressão venosa central e débito urinário permite detecção precoce de 

deterioração clínica e orientação de condutas terapêuticas apropriadas. O profissional 

de enfermagem, atuando em UTI, deve dominar técnicas de manutenção de acesso 

vascular, interpretação de parâmetros hemodinâmicos, reconhecimento de arritmias 

cardíacas e implementação de medidas de suporte vital conforme protocolos de cuidado 

crítico estabelecidos. Considerando esse contexto de responsabilidade profissional e 

segurança do paciente crítico, analise as afirmações a seguir e registre (V), para as 

verdadeiras, e (F), para as falsas: 

(__) A pressão venosa central (PVC) normal varia entre 2 a 8 mmHg e reflete 

adequadamente o retorno venoso e a função ventricular direita, sendo parâmetro 

essencial para avaliação de volemia e função cardíaca em pacientes críticos internados 

em UTI. 

(__) Cateter venoso central pode ser mantido indefinidamente sem necessidade de troca 

periódica, desde que não apresente sinais clínicos de infecção ou obstrução visível 

durante inspeção diária do sítio de inserção. 

(__) A saturação de oxigênio menor que 94% em paciente crítico requer avaliação 

imediata de ventilação, oxigenação e ajustes de suporte respiratório conforme protocolo 

de suporte vital e responsabilidade profissional do profissional de enfermagem. 

(__) Débito urinário menor que 0,5 mL/kg/hora em paciente crítico pode indicar 

hipoperfusão renal e requer investigação imediata de causa (hipovolemia, choque, 

obstrução) conforme protocolo de insuficiência renal aguda. 

(__) Arritmias cardíacas em pacientes críticos devem ser sempre tratadas 

imediatamente com medicamentos antiarrítmicos, independentemente de apresentarem 

repercussão hemodinâmica ou estabilidade clínica do paciente. 

Após análise, assinale a alternativa que apresenta a sequência correta dos itens acima: 

 

(A) V, F, V, V, F. 

(B) V, F, F, V, V. 

(C) V, V, F, F, V. 

(D) F, F, V, V, F. 
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02. A monitorização da Pressão Venosa Central (PVC) tem como principal finalidade: 

 

(A) Medir diretamente o débito cardíaco. 

(B) Avaliar função pulmonar. 

(C) Determinar a saturação venosa periférica. 

(D) Estimar a pressão no átrio direito e auxiliar na avaliação do volume 

intravascular. 

 

03. A pneumonia associada à ventilação mecânica (PAVM) é uma complicação 

frequente em pacientes submetidos à ventilação mecânica, podendo ocorrer em até 

27% dos casos. Sua incidência aumenta conforme o tempo de ventilação, e a 

mortalidade varia de acordo com a gravidade da doença de base. Considerando o 

cuidado de Enfermagem e a prevenção da PAVM, assinale a alternativa que apresenta 

intervenções baseadas em evidências que compõem os bundles assistenciais: Assinale 

a alternativa que apresenta a análise mais adequada do caso: 

 

(A) Manter o paciente em posição supina horizontal, realizar aspiração traqueal 

de rotina em horários fixos e restringir a mobilização precoce como forma de reduzir o 

risco de broncoaspiração. 

(B) Priorizar antibioticoterapia profilática contínua e suspender a higiene oral 

frequente para evitar estímulo à tosse durante o período de ventilação mecânica. 

(C) Elevação da cabeceira do leito (30 a 45°), higiene bucal diária com 

clorexidina, profilaxia para úlcera péptica e para trombose venosa profunda e avaliação 

diária da possibilidade de redução da sedação. 

(D) Realizar troca diária do circuito do ventilador mecânico e manter o cuff do 

tubo orotraqueal com pressão mínima para reduzir desconforto do paciente. 

 

04. Um paciente adulto permanece sob sedação contínua com midazolam em infusão 

intravenosa por vários dias devido à necessidade de ventilação mecânica prolongada. 

Após a suspensão do sedativo, observa-se despertar tardio e prolongado, com 

rebaixamento persistente do nível de consciência, mesmo sem novas doses 

administradas. Assinale a alternativa que indica a explicação farmacológica para esse 

fenômeno. 

 

(A) O midazolam é eliminado de forma inalterada pelos rins, sem sofrer 

biotransformação. 

(B) O midazolam apresenta metabólitos ativos e pode se acumular em infusões 

prolongadas, especialmente em disfunção hepática ou renal. 

(C) A meia-vida do midazolam permanece constante e não se altera em uso 

contínuo. 

(D) O midazolam não sofre interação com opioides, vasopressores ou outros 

sedativos usados em UTIs. 
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05. O suporte ventilatório ou ventilação mecânica (VM) é uma intervenção crítica 

utilizada para promover ventilação e oxigenação adequadas. Diferentemente da 

ventilação espontânea (VE), a VM gera uma pressão intratorácica positiva durante a 

entrada dos gases. Considerando as indicações e os parâmetros que sugerem o uso de 

VM, é CORRETO afirmar que: 

 

(A) O suporte ventilatório é contraindicado em casos de obesidade mórbida e em 

pós-operatórios de cirurgias torácicas de grande porte, devido ao risco elevado de 

barotrauma decorrente da pressão intratorácica positiva. 

(B) Ventilação mecânica tem como finalidade exclusiva a correção da 

hipercapnia, não sendo indicada para situações de instabilidade cardiocirculatória 

severa ou estados de choque, uma vez que a pressão positiva pode prejudicar o débito 

cardíaco. 

(C) Na fase inspiratória do ciclo ventilatório mecânico, o ventilador inicia o 

processo de forma passiva, fechando a válvula de fluxo e abrindo a válvula de exalação 

para vencer o atrito das vias aéreas. 

(D) O uso de suporte ventilatório deve ser considerado quando o paciente 

apresenta frequência respiratória superior a 35 incursões por minuto (rpm) ou um 

volume-minuto maior que 10 L/min, indicando sinais de falência respiratória ou fadiga 

muscular. 

 

06. Um paciente adulto vítima de trauma cranioencefálico (TCE) grave e internado na 

UTI apresenta piora neurológica aguda nas últimas horas. Durante a avaliação 

sistemática, o técnico de enfermagem identifica: 

• Pupila direita fixa e midriática (anisocoria importante). 

• Queda progressiva do escore de Glasgow. 

• Pressão arterial: 180 × 90 mmHg. 

• Frequência cardíaca: 48 bpm. 

Considerando os achados clínicos e a fisiopatologia do TCE, esse conjunto de sinais 

sugere: 

 

(A) Hipoglicemia grave como causa primária da deterioração do nível de 

consciência. 

(B) Instabilidade hemodinâmica decorrente de resposta compensatória ao 

trauma, possivelmente associada a sangramento oculto em outro sítio traumático.  

(C) Alteração aguda do estado mental associada à síndrome confusional aguda 

(delirium), potencialmente desencadeada por fatores metabólicos, abstinência ou 

estresse fisiológico da internação. 

(D) Ativação do reflexo de Cushing, indicando hipertensão intracraniana crítica e 

risco de herniação cerebral iminente. 
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07. Um paciente internado na UTI por infecção urinária evolui com febre alta, 

taquicardia, hipotensão persistente mesmo após reposição volêmica e necessidade de 

vasopressor. Esse quadro clínico de má perfusão tecidual associado a uma resposta 

inflamatória sistêmica infecciosa caracteriza um tipo específico de choque. Assinale a 

alternativa correta. 

 

(A) Choque Hipovolêmico Hemorrágico. 

(B) Choque Cardiogênico. 

(C) Choque Séptico. 

(D) Choque Neurogênico. 

 

08. Na Terapia Intensiva, o uso de bloqueadores neuromusculares é indicado em 

situações específicas, como na Síndrome do Desconforto Respiratório Agudo (SDRA) 

grave, para facilitar a ventilação mecânica e reduzir o consumo de oxigênio. Assinale a 

alternativa que apresenta um fármaco pertencente à classe dos bloqueadores 

neuromusculares. 

 

(A) Propofol. 

(B) Midazolam. 

(C) Cisatracúrio. 

(D) Fentanil. 

 

09. A gestão de leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) exige critérios objetivos de 

priorização devido à escassez de recursos. O enfermeiro do NIR utiliza sistemas de 

classificação de prioridade para auxiliar a decisão médica. Assinale a alternativa que 

descreve o perfil de "Prioridade 1" para admissão em UTI segundo diretrizes éticas e 

técnicas. 

 

(A) Pacientes instáveis com necessidade de monitorização e tratamento 

intensivo (ex: suporte ventilatório, drogas vasoativas), com alta probabilidade de 

recuperação. 

(B) Pacientes com doenças crônicas em fase final, aguardando transferência 

para unidade de longa permanência. 

(C) Pacientes estáveis, em pós-operatório de cirurgias de pequeno porte, para 

observação. 

(D) Pacientes terminais, sem possibilidade de recuperação, para cuidados 

paliativos exclusivos. 
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10. A respeito da utilização e manutenção de equipamentos e dispositivos médicos na 

prática de enfermagem, analise as opções e assinale (V) para VERDADEIRO e (F) para 

FALSO: 

(  ) Os monitores multiparamétricos permitem a avaliação contínua de variáveis como 

frequência cardíaca, pressão arterial e saturação de oxigênio, sendo essenciais para a 

detecção precoce de instabilidades clínicas. 

(  ) A programação de bombas de infusão dispensa a conferência manual do volume e 

da taxa de infusão, desde que o equipamento esteja previamente calibrado. 

( ) Nos ventiladores mecânicos, parâmetros como volume corrente, frequência 

respiratória e fração inspirada de oxigênio (FiO₂) devem ser ajustados conforme 

prescrição e monitorização clínica do paciente. 

(  ) A manutenção preventiva dos equipamentos médicos é responsabilidade exclusiva 

da equipe de engenharia clínica, não cabendo à enfermagem a verificação de 

funcionamento antes do uso. 

Assinale a sequência CORRETA: 

 

(A) V – F – V – F. 

(B) V – V – V – F. 

(C) F – F – V – V. 

(D) V – F – F – F. 

 

LEI DE ACESSO À INFORMAÇÃO (LEI FEDERAL Nº 12.527/2011 E DECRETO Nº 

68.155/2023) 

 

11. Um cidadão solicitou a um órgão público federal informações sobre contratos 

administrativos firmados nos últimos cinco anos. O servidor responsável negou o pedido 

sob o argumento de que o requerente não apresentou justificativa para a solicitação e 

não demonstrou interesse direto nas informações. 

À luz da Lei Federal nº 12.527/2011 (Lei de Acesso à Informação), a conduta do servidor 

é: 

 

(A) Incorreta, pois o acesso à informação independe de justificativa, sendo a 

publicidade a regra. 

(B) Correta, pois informações contratuais só podem ser fornecidas mediante 

autorização superior. 

(C) Incorreta, pois o acesso só pode ser negado em caso de ausência de 

identificação do requerente. 

(D) Correta, pois o acesso à informação depende da demonstração de interesse 

legítimo. 
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12. Um cidadão protocolou pedido de acesso à informação junto a um órgão estadual. 

O órgão não conseguiu atender imediatamente à solicitação e, após 20 dias, informou 

que precisaria de mais tempo para responder. 

Considerando a Lei nº 12.527/2011 e sua regulamentação, assinale a alternativa 

correta: 

 

(A) O prazo pode ser prorrogado automaticamente por mais 20 dias, 

independentemente de justificativa. 

(B) O prazo já foi extrapolado, pois a resposta deve ser dada em até 15 dias, 

improrrogáveis. 

(C) O órgão agiu corretamente, pois pode prorrogar o prazo por mais 10 dias, 

desde que apresente justificativa expressa. 

(D) O pedido deve ser arquivado automaticamente após 20 dias sem resposta. 

 

13. Um determinado documento foi classificado como “reservado” por autoridade 

competente. Um servidor afirmou que essa classificação impede o acesso à informação 

por tempo indeterminado. 

Com base na Lei nº 12.527/2011, é correto afirmar que: 

 

(A) A classificação como reservada tem prazo máximo de 25 anos. 

(B) A classificação como reservada impede o acesso definitivo à informação. 

(C) A classificação como reservada tem prazo máximo de 15 anos, prorrogáveis 

uma única vez. 

(D) A classificação como reservada tem prazo máximo de 5 anos. 

 

14. No âmbito do Estado de São Paulo, um órgão público deixou de divulgar, em seu 

site institucional, informações básicas sobre sua estrutura organizacional e repasses 

financeiros, alegando que tais dados só precisam ser fornecidos mediante solicitação 

formal. 

À luz do Decreto nº 68.155/2023, essa conduta é: 

(A) Irregular apenas se houver pedido formal negado pelo órgão. 

(B) Adequada, pois a divulgação depende de provocação do interessado. 

(C) Irregular, pois viola o dever de transparência ativa, que exige divulgação 

espontânea de informações de interesse coletivo. 

(D) Adequada, pois apenas informações sigilosas devem ser disponibilizadas de 

forma ativa. 
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15. Um cidadão dirigiu-se ao Serviço de Informação ao Cidadão (SIC) de um órgão 

público estadual e foi informado de que deveria apresentar justificativa detalhada para 

ter acesso aos dados solicitados, além de aguardar análise prévia da chefia para 

autorização. 

Considerando a Lei nº 12.527/2011 e o Decreto nº 68.155/2023, assinale a alternativa 

correta: 

(A) A exigência é parcialmente válida, pois a justificativa é obrigatória, mas a 

autorização prévia não. 

(B) A exigência é válida, pois o acesso à informação depende de análise de 

mérito pela autoridade competente. 

(C) A exigência é válida apenas para informações classificadas como 

reservadas. 

(D) A exigência é indevida, pois o acesso à informação é direito do cidadão e 

independe de justificativa, devendo o SIC apenas viabilizar o atendimento. 

 

NOÇÕES DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

 

16. Um servidor público estadual protocolou recurso administrativo contra decisão que 

lhe aplicou penalidade funcional. Durante a tramitação, foi constatado que a 

Administração deixou de garantir ao servidor a oportunidade de apresentar defesa antes 

da decisão inicial. 

Considerando a Lei Estadual nº 10.177/1998, assinale a alternativa correta: 

(A) A ausência de defesa prévia não compromete a validade do ato 

administrativo, desde que a penalidade aplicada seja leve. 

(B) O processo administrativo pode desconsiderar o contraditório quando houver 

interesse público relevante devidamente declarado pela autoridade competente. 

(C) A Administração Pública deve observar, entre outros princípios, a motivação, 

a ampla defesa e o contraditório nos processos administrativos. 

(D) A nulidade do processo somente poderá ser reconhecida mediante decisão 

judicial transitada em julgado. 

 

17. Durante o processo de atribuição de aulas em uma Escola Técnica Estadual do 

Centro Paula Souza, um docente questionou os critérios utilizados pela unidade escolar, 

alegando ausência de transparência e desrespeito à classificação estabelecida 

institucionalmente. 

À luz da Deliberação Ceeteps nº 23/2015, é correto afirmar que: 

(A) A atribuição de aulas pode ocorrer por livre escolha da direção da unidade 

escolar, independentemente de classificação docente. 

(B) Os procedimentos de atribuição devem observar critérios objetivos e normas 

institucionais estabelecidas pelo Ceeteps. 

(C) A classificação docente possui caráter apenas orientativo, não vinculando a 

atribuição final das aulas. 

(D) A atribuição de aulas é realizada exclusivamente pela Administração Central, 

sem participação das unidades escolares. 
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18. Um empregado público do Ceeteps utilizou equipamentos institucionais para fins 

particulares durante o horário de expediente. Ao tomar conhecimento do fato, a direção 

da unidade instaurou procedimento disciplinar para apuração da conduta. 

Com base na Deliberação Ceeteps nº 11/2015, assinale a alternativa correta: 

 

(A) A aplicação de penalidade disciplinar independe de apuração formal quando 

houver testemunhas do fato ocorrido. 

(B) O regulamento disciplinar prevê deveres e proibições aos empregados 

públicos, visando à preservação da ética e da disciplina administrativa. 

(C) O empregado público somente poderá sofrer sanção disciplinar após 

condenação judicial definitiva. 

(D) Infrações funcionais leves não podem ser objeto de procedimento 

administrativo disciplinar. 

 

19. Durante reunião pedagógica em uma Etec, discutiu-se a necessidade de 

fortalecimento da gestão democrática e da participação da comunidade escolar nos 

processos decisórios da unidade. 

De acordo com o Regimento Comum das Etecs, instituído pela Deliberação Ceeteps nº 

87/2022, é correto afirmar que: 

 

(A) A gestão escolar deve observar princípios de participação, integração e 

organização administrativa e pedagógica da comunidade escolar. 

(B) As decisões pedagógicas cabem exclusivamente à direção da unidade, sem 

participação de órgãos colegiados. 

(C) A participação da comunidade escolar restringe-se às atividades 

extracurriculares promovidas pela unidade. 

(D) Os órgãos colegiados possuem função apenas consultiva, sendo vedada 

qualquer atuação em processos administrativos escolares. 

20. Um docente de uma Etec discordou da distribuição de aulas realizada pela unidade 

escolar e apresentou recurso administrativo, alegando violação às normas institucionais 

do Ceeteps. Paralelamente, durante a análise do caso, verificou-se comportamento 

incompatível com os deveres funcionais previstos no regulamento disciplinar da 

instituição. 

Considerando a Lei nº 10.177/1998 e as Deliberações Ceeteps nº 23/2015 e nº 11/2015, 

assinale a alternativa correta: 

 

(A) O recurso administrativo suspende automaticamente qualquer procedimento 

disciplinar eventualmente instaurado. 

(B) A Administração Pública pode deixar de motivar suas decisões em processos 

internos envolvendo atribuição de aulas. 

(C) O servidor possui direito ao contraditório e à ampla defesa tanto em recursos 

administrativos quanto em procedimentos disciplinares. 

(D) As normas do Ceeteps afastam a aplicação dos princípios gerais do processo 

administrativo estadual. 
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NOÇÕES BÁSICAS DE INFORMÁTICA 

 

21. Um servidor público está organizando documentos institucionais em um computador 

com sistema operacional Windows. Durante o trabalho, ele precisou localizar 

rapidamente um arquivo salvo semanas antes, mas não se recordava da pasta em que 

o documento havia sido armazenado. 

Considerando os recursos do Windows, assinale a alternativa correta: 

 

(A) Arquivos excluídos da Área de Trabalho não podem ser recuperados em 

nenhuma hipótese. 

(B) O Gerenciador de Tarefas do Windows é utilizado exclusivamente para 

alterar permissões de usuários. 

(C) A ferramenta de pesquisa do Windows possibilita localizar arquivos utilizando 

nome, palavra-chave ou extensão do documento. 

(D) O Windows não permite localizar arquivos por nome ou extensão quando o 

usuário desconhece a pasta de origem. 

 

22. Durante a elaboração de um relatório oficial no Microsoft Word, um professor 

precisou padronizar títulos, subtítulos e corpo do texto para manter uniformidade visual 

em todo o documento e facilitar a criação automática de sumário. 

Nesse contexto, o recurso mais adequado é: 

 

(A) Converter o documento em PDF antes de concluir a edição do conteúdo. 

(B) Aplicar estilos de formatação predefinidos aos diferentes níveis de texto. 

(C) Inserir caixas de texto para separar visualmente os tópicos do documento. 

(D) Utilizar apenas quebras de página manuais em todos os títulos. 

 

23. Uma secretaria escolar utilizou o Microsoft Excel para registrar notas dos estudantes 

e calcular automaticamente a média final da turma. Em determinada célula, foi inserida 

uma fórmula para calcular a média aritmética de valores localizados entre as células B2 

e B6. 

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a fórmula utilizada no Excel em 

português: 

 

(A) =CONT.SE(B2:B6) 

(B) =MAX(B2:B6) 

(C) =SOMA(B2:B6) 

(D) =MÉDIA(B2:B6) 
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24. Durante uma apresentação institucional elaborada no Microsoft PowerPoint, o 

responsável desejava tornar os slides mais organizados e visualmente adequados ao 

público, evitando excesso de informações e melhorando a compreensão dos conteúdos 

apresentados. 

Assinale a alternativa que representa uma prática adequada para apresentações em 

PowerPoint: 

 

(A) Priorizar textos objetivos, elementos visuais e padronização visual entre os 

slides. 

(B) Utilizar diferentes fontes e cores aleatórias em cada slide para chamar 

atenção do público. 

(C) Evitar o uso de imagens, gráficos e recursos visuais para manter a 

apresentação formal. 

(D) Inserir longos parágrafos em cada slide para garantir detalhamento completo 

do conteúdo. 

 

25. Durante a navegação na Internet, um usuário precisou acessar um site para realizar 

o envio de documentos pessoais em um sistema eletrônico. Antes de inserir os dados, 

observou que o navegador exibia um ícone de cadeado ao lado do endereço da página 

e que o endereço eletrônico iniciava com “https”. 

Considerando conceitos relacionados à navegação segura na Internet, assinale a 

alternativa correta: 

 

(A) O protocolo “https” indica que a comunicação entre o navegador e o site 

utiliza mecanismos de criptografia para aumentar a segurança dos dados transmitidos. 

(B) A presença do cadeado no navegador garante que o site está completamente 

livre de qualquer risco ou tentativa de fraude. 

(C) Sites que utilizam “https” impedem automaticamente o compartilhamento de 

dados pessoais por terceiros autorizados pelo usuário. 

(D) O uso do protocolo “https” elimina a necessidade de antivírus e demais 

mecanismos de proteção no computador do usuário. 


