Centro
Paula Souza

SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO
SAO PAULO SAO TODOS

CENTRO ESTADUAL DE EDUCAGAO TEC
GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO

(11) 3324-3300 - http://www.cps.sp.gov.br

NOLOGICA PAULA SOUZA

Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — 01208-000 — Sao Paulo — SP

MATRIZ CURRICULAR - 1° SEMESTRE DE 2026

Unidade Escolar ETEC MANDAQUI

| Cad. Inst. | 247 Mun

icipio SAO PAULO

Eixo Tecnolégico AMBIENTE E SAUDE Curso

TECNICO EM NUTRIGAO E DIETETICA

Area Tecnolégica GESTAO E PROMOGAO DA SAUDE E BEM-ESTAR

Organizacéo da carga horaria

| ESTRUTURA DE 1,25 AULA (

BLOCO DE 2,5 AULAS)

Plano de Curso

1

138

Lei Federal 9394, de 20-12-1996; Resolugdo CNE/CEB 2, de 15-12-2020; Resolugdo CNE/CP 1, de 5-1-2021; Resolugdo SE 78, de 7-11-2008; Decreto Federal 5154, de 23-7-2004, alterado pelo Decreto 8.268, de 18-6-2014; Deliberagdo CEE 207/2022 e
Indicagéo CEE 215/2022. Plano de Curso aprovado pela Portaria do Coordenador Geral de Ensino Médio e Técnico n° 3397, de 8-12-2025, publicada no Diario Oficial de 9-12-2025 — Caderno Executivo — Se¢do |: Atos Normativos.

Total da Carga Horaria Teérica 400 horas-aula

MODULO I - 1° semestre de 2026 MODULO Il - 2° semestre de 2026 MODULO lll - 1° semestre de 2027
Carga Horaria (Horas-aula) Carga Horaria (Horas-aula) Carga Horaria (Horas-aula)
Componentes Curriculares Componentes Curriculares Componentes Curriculares
Teoria | Pratica Total Teoria | Pratica Total Teoria | Pratica Total
Diagnéstico da Alimentagdo Humana 0 100 100 Educagao Nutricional em Saude Publica 0 100 100 Gestao de Servigos Especiais em Alimentagdo e 0 100 100
Nutricdo
Técnica Dietética | 0 100 100 Planejamento Alimentar 0 100 100
Terapia Nutricional e Gastronomia Hospitalar Il 0 100 100
Boas Praticas em Servigos de Alimentacéo 0 100 100 Estrutura e Rotinas em Servicos de Alimentagéo 0 100 100
— - - . Tecnologia dos Alimentos e Rotulagem Nutricional 50 0 50
Administragcdo e Seguranga em Servigos de 100 0 100 Técnica Dietética Il 0 100 100
Alimentagao - . - - Gest&o Profissional e Operacional em Unidades de 0 100 100
Terapia Nutricional e Gastronomia Hospitalar | 50 0 50 Alimentagéo
Linguagem, Trabalho e Tecnologia 50 0 50 -
Planejamento do Trabalho de Conclus&o de Curso 50 0 50 Inglés Instrumental 50 0 50
Projetos de Tecnologia de Informagéo e 0 50 50 (TCC) em Nutrigao e Dietética
Comunicagéo Conduta Profissional e Relagbes de Trabalho 50 0 50
Desenvolvimento do Trabalho de Concluséo de 0 50 50
Curso (TCC) em Nutrigédo e Dietética
TOTAL 150 350 500 TOTAL 100 400 500 TOTAL 150 350 500
MODULO | MODULO | +1i MODULO | + 11 + 11l
SEM CERTIFICAGAO TECNICA Qualificagéo Profissional Técnica de Nivel Médio de Habilitagdo Profissional de
ASSISTENTE DE PRODUTOS EM SERVIGOS DE ALIMENTAGAO TECNICO EM NUTRIGAO E DIETETICA
Trabalho de Conclusao de Curso 120 horas

1100 horas-aula

Total da Carga Horaria Pratica

Estagio Supervisionado

Este curso ndo requer Estagio Supervisionado

Observagoes

A carga horaria descrita como pratica é aquela com possibilidade de divisdo de classes em turmas, conforme o item “Pratica Profissional” do Plano de Curso.

Data: 16/12/2025

Aline Botelho Silva Aguiar

Homologagao: 16/12/2025

Fernando Cesar Bertolino Junior

SUPERINTENDENTE DE ETEC

Coordenadoria Geral de Ensino Médio e Técnico/Coordenadoria de Formulagédo e de Andlises Curriculares — CGETEC/Cfac.
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