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CAPITULO 1 JUSTIFICATIVA E OBJETIVOS

1.1. Justificativa

A historia institucional do esporte no Brasil teve inicio em 1937, quando, por intermédio da
Lei n° 378 de 13/03/37, foi criada a DIVISAO DE EDUCACAO FISICA do Ministério da
Educacdo e Cultura. Desde entdo, os o6rgdos publicos responsaveis pela garantia a
populacdo brasileira ao acesso gratuito a pratica esportiva, qualidade «de vida e
desenvolvimento humano, trabalham no sentido de buscar solu¢bes para que o0 esporte
se faca, cada vez mais, presente na vida de todos os brasileiros.

A Lei n° 9615/98 instituiu o desporto como direito individual, tendo por base principios
como: soberania, autonomia, democratizacéo, liberdade, direito social, diferenciacao,
identidade nacional, da educacao, qualidade, descentralizacao, seguranca e eficiéncia.
Na atualidade, o 6rgdo maximo responsavel pela construcdo de uma politica nacional do
esporte, Ministério do Esporte, desenvolve e apoia programas e ac¢des que favorecem a
pratica esportiva no pais.

O TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA atende ao setor esportivo e de atividade
fisica, na demanda em expansao devido a valorizacdo da qualidade de vida e estimulos
ao esporte, que indicam a necessidade de profissionais qualificados para atuar
estimulando, articulando e apoeiando atividades e programas na area Esportiva.

O TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA oferece suporte ao profissional de
Educacao Fisica de nivel Superior, para que suas acdes tenham um alcance maior, o que
se faz necessario frente aos desafios impostos pelo notavel crescimento do setor pautado
em pesquisas ‘de qualidade de vida e desenvolvimento de habilidades e valores
proporcionados pelas atividades em questao.

Considerando ainda que o Brasil sediard os dois maiores eventos mundiais esportivos
existentes na atualidade, nos préximos 3 anos, a ampliacdo de possibilidades de atuacéo
nesta area torna-se fundamental para suprir uma enorme lacuna entre o profissional da
area e o cidaddo comum, em relacdo a oferta de esportes a todas as classes da
populacao brasileira.

Ha diversas referéncias internacionais de possibilidades de formagédo na érea Esportiva,
em diversos niveis de ensino, preparando profissionais que atuem na area com

atribuicdes distintas, entre elas estdo Franca, Portugal, Chile, Argentina, Espanha e Nova
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Zelandia, onde ja existem essas qualificagBes profissionais. Esta l6gica é aplicada em
outras areas no Brasil, com profissionais de nivel superior e técnicos atuando juntos.
Conforme dados da UNESCO, € necessario que haja investimentos na Educacao para
Todos, em que s&o previstos, entre outras metas, programas de aprendizagem de
competéncias para os jovens cidad&os.

O TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA tem como principio a inclusdo
sociocultural através da pratica esportiva, auxiliando com suas competéncias
profissionais, articulando teoria e pratica nos diversos contextos: praticas esportivas
coletivas, individuais, ginasticas, jogos e brincadeiras, entre outros, utilizando-se de
conhecimentos de regras oficiais e adaptadas, estratégias, historico, contexto atual, perfil
dos praticantes, materiais e equipamentos oficiais e adaptados, sempre de forma a
ressaltar valores desejaveis como a cooperacao, o respeito, a perseveranca, a dignidade
e a autopercepcao equilibrada.

Por estas razées a elabora¢do de um curso TECNICO EM. ORGANIZACAO ESPORTIVA
€ imprescindivel para atender a demanda, a principio.do Estado de Sdo Paulo e também
da sociedade, oferecendo qualificacdo profissional nas escolas técnicas estaduais do
Centro Paula Souza.

O TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA podera ainda gerenciar, implantar e
avaliar planos estratégicos de desenvolvimento humano em instituicdes governamentais,
publicas e/ou privadas, concebendo -produtos e servicos ligados ao esporte, atividades
fisicas e cultura. Poderd também programar politicas inclusivas e afirmativas de
integracdo social por meio de atividades desportivas, esportivas e de atividades fisicas.
Sera capaz de identificar oportunidades em que as atividades desportivas e de lazer
podem ser meio de comunicagao entre organizacdes e seus respectivos publicos.

E o profissional que sabe agir com eficacia nos diversos campos ligados a area de
Esportes e_Atividades Fisicas como: promoc¢ao, vendas, captacdo de patrocinio e
parceiros, -negociacdo com clientes, controles e outros, garantindo assim 0 sucesso e a
exceléncia na prestacdo de servicos. Devera apresentar iniciativa, senso pratico,

capacidade de negociacéo, de comunicacao e de analise critica.

1.2. Objetivos
O curso TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA tem como objetivo capacitar o aluno

para:
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1 planejar, organizar e aplicar atividades para diferentes grupos, em diferentes espacos
e com equipamentos adequados;

1 elaborar, articular e realizar projetos comunitarios na area Esportiva e na promocéao de
atividades fisicas;

1 compartilhar a gestdo de espacos, equipamentos e materiais esportivos, preparando o
ambiente/espaco para as atividades programadas;

1 planejar, organizar e controlar materiais e equipamentos de acordo com sua natureza;

1 atuar de acordo com as normas e padrdoes de qualidade, respeitando a legislacao
vigente;

1 planejar, organizar e atuar nas atividades e eventos do mercado. de esportes e
atividades fisicas;

1 elaborar, organizar e aplicar atividades ludicas em eventos esportivos;

1 montar, organizar e executar planejamentos de incluséo social por meio das atividades
esportivas;

{ atuar como monitor de esportes e lazer, visando a integracdo social e o

desenvolvimento pessoal.

1.3. Organizacédo do Curso

A necessidade e pertinéncia da elaboracdo de curriculo adequado as demandas do
mercado de trabalho, a formacé&o profissional do aluno e aos principios contidos na LDB e
demais legislacdes pertinentes, levou o Centro Estadual de Educacdo Tecnologica Paula

Souza, sob a coordenacéo do Prof. Almério Melquiades de Araujo, Coordenador de

Ensino M® d.i.n0 e T®cni co, a i nstituir 0 nLab

atualizar os Planos de Curso das HabilitagGes Profissionais oferecidas por esta institui¢cao.
No Laboratério'de Curriculo foram reunidos profissionais da area, docentes, especialistas,
supervisao educacional para estudo do material produzido pela CBO i Classificacdo
Brasileira de Ocupacbes i e para andlise das necessidades do préprio mercado de
trabalho, assim como o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos. Uma sequéncia de
encontros de trabalho previamente planejados possibilitou uma reflexdo maior e produziu
a construcdo de um curriculo mais afinado com esse mercado.

O Laboratorio de Curriculo possibilitou, também, a construcdo de uma metodologia
adequada para o desenvolvimento dos processos de ensino aprendizagem e sistema de
avaliacdo que pretendem garantir a construcdo das competéncias propostas nos Planos

de Curso.
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Fontes de Consulta

1. BRASIL Ministério da Educacédo. Catalogo Nacional dos Cursos Técnicos.
Brasilia: MEC: 2008. Eixo Tecnolégi c oTurisnfdo, Hospitalidade e
Lazero(site: http://www.mec.gov.br/)

2. BRASIL Ministério do Trabalho e do Emprego i Classificacdo Brasileira de
Ocupacbes i CBO 2002 i Sintese das ocupacdes profissionais (site:

http://www.mtecho.gov.br/)

Titulos

37147 Recreadores

2241-25 - Técnico de desporto individual e coletivo (exceto futebol)
Treinador assistente de modalidade esportiva, Treinador auxiliar de

modalidade esportiva, Treinador esportivo.

2241-35 - Treinador profissional de futebol
Auxiliar técnico- no futebol, Auxiliar técnico- nos esportes, Coordenador

de futebol, Professor de futebol.

3548-20 Organizador de Evento i Gestor de Eventosi Tecnoldgico de

Eventos
3714::Recreador
3714-10- Recreador 7 Go 1 gentl organizador, Monitor de

entretenimento, Monitor de esportes e lazer, Monitor de recreacao,
Monitor Infantil, Recreacionista.
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CAPITULO 2 REQUISITOS DE ACESSO

O ingresso ao Curso de TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA dar-se-a4 por meio
de processo classificatorio para alunos que tenham concluido, no minimo, a primeira série
e estejam matriculados na segunda série do Ensino Médio ou equivalente.
O processo classificatério sera divulgado por edital publicado na Imprensa Oficial, com
indicacdo dos requisitos, condi¢cdes e sistematica do processo e numero de vagas
oferecidas.
As competéncias e habilidades exigidas serdo aquelas previstas para‘a primeira série do
Ensino Médio, nas quatro areas do conhecimento:

1 Linguagens;

1 Ciéncias da Natureza;

1 Ciéncias Humanas;

1 Matemaética.
Por razbes de ordem didatica e/ ou administrativa que justifiguem, poderdo ser utilizados
procedimentos diversificados para ingresso, sendo os candidatos deles notificados por
ocasiao de suas inscrigoes.
O acesso aos demais moddulos ‘ocorrera por avaliacdo de competéncias adquiridas no

trabalho, por aproveitamento de estudos realizados ou por reclassificacéo.
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CAPITULO 3 PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

MODULO Il i Habilitag&o Profissional de TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA

O TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA é o profissional que desenvolve e
organiza programas de atividades fisicas e esportivas, desde a captacdo e a otimizacao
de recursos financeiros, materiais e humanos, a realizacdo de eventos e atividades
rotineiras, até a disseminacédo da pratica da atividade fisica e do esporte na sociedade.
Planeja espacos e a utilizacdo de equipamentos, de acordo com a atividade ou evento.
Identifica necessidades e potencialidades da area esportiva. Presta atendimento ao
publico e a empresas e instituicdes. Trabalha em equipe e proativamente, respeitando o0s
principios da ética profissional, das relacées humanas e ambientais, sob a supervisdo de

um profissional de nivel superior de Educacéo Fisica.

MERCADO DE TRABALHO

x  Setor Publico: centros esportivos, ~centros de treinamento especificos, parques
p¥blicos, event os esportivos, academi a
projetos e programas esportivos.de ambito publico;

x  Setor Privado: parques tematicos, colbnias de férias e acampamentos, clubes,
escolas de esporte, eventos, projetos e programas esportivos de ambito privado,
federacdes esportivas;

x  Terceiro Setor:. organizacfes ndo governamentais (associacdes comunitarias, de

funcionarios, estudantis, entre outros).

Ao concluiros MODULOS |, Il e lll, o TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA devera

ter construido as seguintes competéncias gerais:

1 ~identificar, analisar e diferenciar os principais conceitos, regras, normas de seguranca,
espacos fisicos para a realizacdo e/ou aplicacdo de modalidade: coletiva, individual,
radical, luta, ginastica entre outras atividades fisicas;

1 organizar programas e projetos de esportes e atividades fisicas, adequados ao
atendimento das necessidades, interesses e expectativas do publico-alvo;

{1 adequar os servigos de praticas fisicas e esportivas as demandas;

CNPJ: 62823257/0001-09 223
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atuar na organizacdo de eventos esportivos e de atividades fisicas, com objetivos
educacionais, de saude, de prevencao a violéncia, de empreendedorismo, de inclusdo
e acessibilidade;

organizar espacos fisicos para atividades fisicas e de esportes, prevendo sua
ambientacéo, uso e articulagédo funcional, e fluxo de trabalho e de pessoas;

promover e difundir praticas e técnicas de desenvolvimento sustentavel nas
comunidades e grupos, visando a melhoria da qualidade de vida e do relacionamento
social e pessoal;

identificar os 6rgaos e sistemas e funcdes do corpo humano relacionando-0 com as
alteragbes por meio da pratica de atividade fisica, com envelhecimento e com o
desenvolvimento motor humano.

relacionar-se proativamente com representantes de empresas e instituicbes, bem
como com o publico de eventos esportivos;

analisar situacbes-problema com as quais se ~depara, mobilizando seus
conhecimentos para resolvé-las, assumindo as responsabilidades que emergem de

sua profissao.

ATRIBUICOES/ RESPONSABILIDADES

8

§
8
§

w

Aplicar préticas preventivas e 0s primeiros socorros.

Promover acfes de disseminagao e consolidacdo do esporte e da atividade fisica.
Apoiar a organizacdo de grupos sociais e comunitarios.

Desenvolver meios .de' avaliar a qualidade dos produtos, servicos e atendimento
realizados.

Elaborar banco-de dados com informacdes dos clientes.

Atuar deforma ética na prestacdo dos servicos ligados a organizacdo de atividades
fisicas; pré-desportivas e esportivas.

Identificar caracteristicas do corpo humano, a fim de entender a intervencéo da pratica
de atividades fisicas, alterando as funcdes fisioldgicas e motoras, com o objetivo da
melhoria de suas capacidades fisicas e motoras.

Comunicar-se efetivamente com o cliente, expressando-se em idioma de comum
entendimento.

Elaborar, acompanhar e executar projetos de atividades fisicas e esportes.

Atuar no campo de atividades fisicas, com objetivos educacionais, de saude,
prevencao a violéncia, empreendedorismo e acessibilidade.
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Gerenciar espacos fisicos, materiais, recursos e equipamentos para a pratica de

esportes e atividade fisica.

AREA DE ATIVIDADES
A i PARTICIPAR DA ORGANIZACAO DE ATIVIDADES FiSICAS, ESPORTIVAS E
EVENTOS ESPORTIVOS

[entE e S N e

[t R S e N e

c:

Selecionar e agendar horario e local das atividades.

Comunicar a data e o local dos eventos ao publico interessado.

Redigir relatérios técnicos.

Organizar documentos de identificacao e regulamentacdo de participantes.
Controlar o material necessario para o desenvolvimento das atividades.
Participar de reunides e integrar comissoes técnicas.

Desempenhar papel de interlocutor entre varios atores envolvidos.
Participar da promocéo de eventos.

Verificar a adequacao do espaco fisico onde serdo.realizadas as atividades.
Participar da organizacao do transporte, alimentagéo e hospedagem.

B i AUXILIAR NA ELABORACAO DE PROJETOS DE ATIVIDADES FISICAS E
ESPORTIVAS
U Levantar dados e informacg@es acerca das necessidades especificas.

c:

[t R S e N e

et R e N S e

c:

Organizar informac@es e dados especificos.

Definir publico-alvo.

Definir objetivo.

Analisar perfil do-publico.

Agendar atividades esportivas.

Desenvolver atividades tematicas e culturais.

Definir regras de convivéncia junto ao grupo de profissionais e participantes.
Definir sequéncia das atividades e cronogramas.

Analisar espacos fisicos e naturais disponiveis.

Analisar equipamentos disponiveis.

Adequar programacéo as condigdes meteorologicas.
Pesquisar e analisar disponibilidade de captacédo de recursos.

Identificar formas de captacdo para projetos e eventos em atividade fisica e esportes.
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Ci PROMOVER AS PRATICAS DE ATIVIDADES DIFERENCIADAS

[entE S e N e

Adaptar espacos e materiais para a pratica de atividades esportivas.

Promover a participacédo do publico com deficiéncia nas atividades fisicas e esportivas.
Incentivar a pratica de esportes radicais com seguranca.

Promover a integracdo de todos os publicos através dos esportes e atividades fisicas.
Incentivar a participacao consciente, critica e criativa no ambiente esportivo.

Favorecer a insercdo em atividades competitivas e recreativas como instrumento de

interacdo social.

Di PROMOVER ATIVIDADES LUDICAS ESTIMULANTES A PARTICIPACAO

i

[t R S e N e

[t R S e N e

m

c:

[t R S e N e

F

Convidar participantes.

Participar das atividades esportivas.

Brincar com os participantes.

Organizar jogos e brincadeiras.

Construir brinquedos e material adaptado.

Adaptar regras.

Contribuir na resolucéo de duvidas e conflitos.

Organizar atividades competitivas e cooperativas.

Auxiliar na formacéo de grupos de atividades fisicas e esportivas.

Registrar atividades antes, durante e depois de sua aplicagéo.

' ATENDER O PUBLICO

Recepcionar os participantes.

Esclarecer duvidas.

Contatar responsaveis em caso de menores de idade.
Observar o estado fisico dos participantes.

Orientar a participacdo em atividades de forma segura.

i AUXILIAR NA ADMINISTRACAO DE ESPACOS FiSICOS, MATERIAIS,

EQUIPAMENTOS E SERVICOS

i
i

i

Confeccionar material alternativo e adaptado.
Pesquisar custos e caracteristicas técnicas.
Orcar servigcos e materiais.

Comprar equipamentos e materiais.
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Gerenciar a contratacdo de servigos terceirizados.

Organizar espacos, equipamentos e materiais antes, durante e depois da realizacao
das atividades.

Organizar a distribuicdo ao publico atendido.

Realizar limpeza, armazenamento e manutencdo dos materiais e equipamentos.

G i COMUNICAR-SE NA AREA PROFISSIONAL

i
i
"
"

i

Produzir cartazes e folhetos explicativos.

Divulgar informagdes das atividades e/ou eventos.
Expressar-se utilizando vocabuléario técnico e outras linguas.
Utilizar meios de comunicacéao diversos.

Utilizar gestos e sinais.

Hi DEMONSTRAR COMPETENCIAS PESSOAIS

il
u
u
il
u

i

Demonstrar capacidade de lideranca.
Apresentar solugdes criativas.

Mediar conflitos.

Trabalhar em equipe.

Manter bom relacionamento interpessoal.

Demonstrar iniciativa, objetividade-e responsabilidade.

PERFIS PROFISSIONAIS DAS QUALIFICACOES

MODULO |1 SEM CERTIFICACAO TECNICA

AREA DEATIVIDADES
A i PROMOVER AS PRATICAS DESPORTIVAS ATRAVES DOS JOGOS

4
"
.
.

i

Auxiliar e demonstrar as praticas desportivas.

Promover jogos que estimulem a participacao dos diferentes publicos.
Orientar as préticas dos jogos.

Elaborar, adaptar e inovar as regras do desporto para 0s jogos.

Zelar pela integral seguranca dos participantes, evitando situacdes de risco.
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U Auxiliar na formacdo dos grupos para o desenvolvimento das atividades, visando a
aplicacao em diferentes grupos de clientes, incluindo pessoas com deficiéncias.

U Improvisar alternativas para a aplicacdo dos desportos.

U Desenvolver jogos que introduzam as habilidades a serem exploradas em lutas,
ginasticas e expressao corporal.

U Desenvolver materiais alternativos para atividades praticas de jogos e brincadeiras.

Bi ATENDER AO PUBLICO
Recepcionar e esclarecer davida dos participantes.

c:

c:

Orientar o publico quanto aos horarios e locais das atividades

c:

Apoiar a construcdo de normas de conduta.

Ci1 PARTICIPAR NA ORGANIZAC}AO DOS JOGOS

U Elaborar e divulgar cronogramas de atividades, respeitando o perfil dos participantes.

U Organizar os materiais e espacos fisicos antes, durante e depois da aplicacdo das
atividades.

U Confeccionar materiais alternativos (instrumentos ladicos).

Di PROMOVER AS RELACOES SOCIAIS ATRAVES DAS PRATICAS DESPORTIVAS
U Promover o convivio social.
U Desenvolver atividades que.incentivem o trabalho em equipe.

U Contribuir com o desenvolvimento de um ambiente ético, cooperativo e familiar.

E i COMUNICAR-SE NA AREA PROFISSIONAL
Divulgar informacdes das atividades ou eventos.

c:

Elaborar relatério das atividades desenvolvidas, bem como dos resultados dos

c:

eventos.

c:

Interpretar e aplicar o vocabulario técnico.

c:

Utilizar-se dos meios de comunicagéo e midia.

U Portar-se de forma ética e cidada.

Fi DEMONSTRAR COMPETENCIAS PESSOAIS

Demonstrar comprometimento profissional.

c:

c:

Trabalhar em equipe.
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U Demonstrar habilidades para executar tarefas diferenciadas.
U Demonstrar iniciativa.

U Transmitir seguranca e confianca.

MODULO Il i Qualificacdo Profissional Técnica de Nivel Médio de MONITOR DE
ESPORTES E ATIVIDADES FISICAS

O MONITOR DE ESPORTES E ATIVIDADES FISICAS é o profissional que; através da
supervisdo de um Educador Fisico, assiste no planejamento desportivo, organiza e
executa os diversos eventos esportivos e atividades fisicas. Auxilia na implantacéo,
inclusdo e aplicacdo de atividades esportivas e fisicas; na organizacdo de espacos e
equipamentos. Atende diferentes publicos (jovens, adultos; criancas, melhor idade e
pessoas com deficiéncia) com responsabilidade, ética e seguranca adequada.
Acompanham o0s grupos esportivos e de atividades fisicas, com aplicacdo de
conhecimento em ginastica, esportes coletivos, . esportes individuais, na execucdo da
aptidao fisica e demais atividades fisicas, proporcionando a todos os publicos, o bem-
estar fisico e mental. Podera atuar em parques publicos, eventos esportivos, além dos
espacos educacionais, culturais, governamentais, corporativos, clubes, condominios e

centros esportivos entre outros.

ATRIBUICOES/ RESPONSABILIDADES

8 Planejar, organizar e executar eventos esportivos.

8 Divulgar cronograma de atividades desportivas (coletivas e individuais) e atividades
fisicas.
Atender-e acompanhar o publico local antes, durante e depois das atividades.
Promover atividades diferenciadas para atender o mercado e suas novas tecnologias.

8§ Aplicar os seus conhecimentos nas diversas atividades (esportes, ginasticas,
atividades fisicas etc.) do publico em geral.

8 Promover a qualidade de vida e saude.
Orientar os participantes nas questdes de seguranca pessoal e coletiva, cuidados com
a utilizacéo de aparelhos e as praticas de diversas atividades.

§ Utilizar as tecnologias em prol para divulgacdo e atividades diversas em esportes,
atividades fisicas e qualidade de vida.
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AREA DE ATIVIDADES
A'i ACOMPANHAR ATIVIDADES FiSICAS E ESPORTIVAS

i
i
"
"

i

i

Auxiliar o profissional de Educacao Fisica no ensino de jogos coletivos e individuais.
Desenvolver, demonstrar e acompanhar atividades e praticas dos esportes.

Auxiliar no aprendizado de técnicas de ginasticas e expressao corporal.

Promover seguranca e cuidados aos participantes.

Monitorar equipes em eventos esportivos.

Promover a participacéo de todos os publicos.

B i PARTICIPAR DA ORGANIZACAO E ELABORACAO DE ATIVIDADES FiSICAS E
ESPORTIVAS

i
i

i

Integrar comissdes técnicas de variados desportos.

Organizar documentos de identificacdo e regulamentacéao de participantes.

Controlar o material necessario para o desenvolvimento das atividades, possibilitando
maior controle do responsavel.

Participar de reuniées, compreendendo todo:0 processo que sera desenvolvido pelo
profissional responsavel.

Adaptar, confeccionar e divulgar, “através dos recursos tecnoldgicos, as tabelas,

sumulas e demais documentos'necessarios para utilizacdo nos eventos esportivos.

Ci AUXILIAR NA ELABORACAO DE PROJETOS DE ATIVIDADES ESPORTIVAS

i
i

i

Definir publico-alvo e auxiliar a escolha das atividades a serem executadas.

Definir objetivo do projeto e/ou atividade determinada ao publico.

Analisar perfil.'do publico para maior multiplicacdo e rendimento, atendendo a
peculiaridades de cada grupo.

Analisar a necessidade do publico para assim decodificar o nivel de conhecimento dos
participantes e planejar pontos estratégicos e efetivos ao seu desenvolvimento.
Desenvolver programas e projetos para o desporto, identificando as principais

manifestagdes esportivas na atualidade.

D1 INTERVIR NOS PROCESSOS COMPETITIVOS

i

i

Cultivar valores éticos, de solidariedade e de néo violéncia no meio esportivo.

Coletar e sistematizar dados estatisticos relacionados a competigéao.
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Incentivar a participacdo consciente, critica e criativa no processo competitivo.
Favorecer a insercdo em atividades competitivas como instrumento de interacao
social.

Utilizar o sentido e o significado do esporte de competicdo como manifestacao cultural.
Contribuir para a multiplicacdo da diversidade da cultura esportiva.

E i AUXILIAR NO DESENVOLVIMENTO DE PROGRAMAS DE ATIVIDADES FiSICAS

E ESPORTES

U Auxiliar e desenvolver os projetos de treinamento e/ou programas de atividade fisica.

U Monitorar os diferentes tipos de publicos quanto as atividades desenvolvidas.

U Incentivar a pratica de atividades fisicas e esportes, bem como a pratica de ginastica e
expressao corporal.

U Promover, através das atividades, o desenvolvimento -de capacidades fisicas e
habilidades motoras.

Fi ATENDER O PUBLICO

U Identificar e promover qualidades adequadas para pratica e o bem-estar fisico dos
participantes.

U Orientar avaliacdo fisica e realizar anamnese.

U Proporcionar o acompanhamento. no seu desenvolvimento.

U Disseminar informacfes essenciais.

U Envolver o publico nas promocdes de qualidade de vida.

U Expressar-se em diferentes linguas.

G T AUXILIAR “NA ADMINISTRAQAO DE ESPACOS FISICOS, MATERIAIS E

EQUIPAMENTOS.

U Organizar espacos, equipamentos e materiais antes, durante e depois da realizacdo
das atividades.

U~ Organizar a distribuicdo ao publico atendido.

U Realizar limpeza, armazenamento e manutencdo dos materiais.

U Acompanhar e auxiliar o profissional de Educacédo Fisica na comunicag¢do por meio de
equipamentos informatizados.

U Ser proativo nas suas qualificacbes e na busca de novos conhecimentos e

tecnologias.
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Zelar pela qualidade dos equipamentos utilizados e reposi¢cdo dos mesmos.

' DEMONSTRAR COMPETENCIAS PESSOAIS

Difundir os fundamentos da ética enquanto cidad&o critico.

Demonstrar senso de organizacgdo ao transcrever e conduzir atividades.
Demonstrar proatividade com o publico.

Demonstrar flexibilidade e seguranca no cotidiano.

Assegurar-se das suas responsabilidades.

Demonstrar capacidade de resolver situacdes imprevistas.

Trabalhar de acordo com os fundamentos da ética e da moralidade.

' PROMOVER A SEGURANCA DOS PARTICIPANTES

Orientar nas atividades com seguranca, observando a conservacao e a qualidade dos

materiais e dos espacos fisicos.

Organizar atividades respeitando as limitacbes dos: participantes evitando possiveis

constrangimentos.

Contatar responséaveis (em caso de menores de idade) e acionar servigos publicos de

emergéncias, quando necessario.
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CAPITULO 4 ORGANIZACAO CURRICULAR

4.1.  Estrutura Modular

O curriculo foi organizado de modo a garantir o que determina a Lei Federal n.° 9394, de
20-12-1996 (em especial o Art. 81); e Resolucédo n.° 6, de 20-9-2012; Resolucdo SE n.°

78, de 7-11-2008; Decreto Federal n.° 5154, de 23-7-2004, assim como as competéncias
profissionais que foram identificadas pelo Ceeteps, com a participagcdo da_comunidade
escolar.

A organizacdo curricular da Habilitacio Profissional de TECNICO EM ORGANIZACAO
ESPORTIVA esta organizada d e acordo com. o Ei x Gurisnioe c n o
Hospitalidade e Lazero e estruturada em m-dul os art.i
correspondente a qualificacdo profissional de nivel técnico identificada no mercado de
trabalho.

Os modulos séo organizacdes de conhecimentos e saberes provenientes de distintos
campos disciplinares e, por meio de atividades'formativas, integram a formagéo teorica a
formacdo prética, em funcéo das capacidades profissionais que se propdem desenvolver.

Os moédulos, assim constituidos, representam importante instrumento de flexibilizacdo e
abertura do curriculo para o itinerario profissional, pois que, adaptando-se as distintas
realidades regionais, permitem.a inovacdo permanente e mantém a unidade e a
equivaléncia dos processos formativos.

A estrutura curricular que resulta dos diferentes modulos estabelece as condicfes basicas

para a organizacdo dos tipos de itinerarios formativos que, articulados, conduzem a

obtencao de certificacdes profissionais.

4.2.  ltineréario Formativo
O curse de TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA é composto por trés médulos.

O MODULO | néo oferece terminalidade e sera destinado a constru¢éo de um conjunto de
competéncias que subsidiardo o desenvolvimento de competéncias mais complexas,

previstas para os modulos subsequentes.
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O aluno que cursar os MODULOS | e Il concluira a Qualificagdo Profissional Técnica de
Nivel Médio de MONITOR DE ESPORTES E ATIVIDADES FISICAS.

Ao completar os MODULOS |, Il e Ill, o aluno recebera o Diploma de TECNICO EM
ORGANIZACAO ESPORTIVA, desde que tenha concluido, também, o Ensino Médio.

| mobuor| =>

T

SEM CERTIFICAGCAO
TECNICA

|| MODULO Il

T

Qualificacao
Profissional Técnica
de Nivel Médio de
MONITOR DE
ESPORTES E
ATIVIDADES FISICAS

> || MODULO I

T

Habilitacao
Profissional de
TECNICO EM
ORGANIZACAO
ESPORTIVA
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4.3. Proposta de Carga Horaria por Componente Curricular

MODULO |1 SEM CERTIFICACAO TECNICA

Carga Horaria
Horas-aula
o
&

— = e}
Componentes s | F >
Curriculares 1 8l @ 2| 8
N S S o T T
= o o N = =
S S S S _ = o o
= = = = © © © ©
3 3 © © ° S S 5
[ [ a a = [ [ =
.17 Anatomia e Fisiologia Humana 60 50 00 00 60 50 48 40
I.27 Préticas de Atletismo 00 00 100 100 100 100 80 80
I.37 Esportes Coletivos | 00 00 100 100 100 100 80 80
.47 Esporte e Cultura 40 50 00 00 40 50 32 40
5 1 Jogos, Brinquedos e} 4y | g9 Ji100 | 100 | 100 | 100 | 80 | 80

Brincadeiras
1.6 i _nguagem, Trabalho e 40 50 00 00 40 50 32 40

Tecnologia

.77 Esportes Individuais | 00 00 60 50 60 50 48 40
Total 140 150 360 350 500 500 400 400
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MODULO Il i Qualificacdo Profissional Técnica de Nivel Médio de MONITOR DE
ESPORTES E ATIVIDADES FiSICAS

Carga Horaria
Horas-aula
o
&
- = 0
Componentes | T o
o o =
Curriculares .1 21 2 87 8
~ | 8|8 o |2 2
s o o ~ = =
i S S S _ e 9 o
= = = = [ I [ [
3 3 © © 5 5 S S
[ [ o o [ — [ [
I.17 Etica e Cidadania Organizacional 40 50 00 00 40 50 32 40
II.27 Esportes Individuais Il 00 00 60 50 60 50 48 40
II._3 I Atividade Fisica e Qualidade de 00 00 60 50 60 50 48 20
Vida
I1.47 Ginastica e Expresséo Corporal 00 00 100 100 100 100 80 80
.57 Primeiros Socorros 60 50 00 00 60 50 48 40
1.6 7 Aplicativos Informatizados 00 00 40 50 40 50 32 40
.77 Inglés Instrumental 40 50 00 00 40 50 32 40
11.81 Esportes Coletivos Il 00 00 60 50 60 50 48 40
1.9 T Planejamento do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) em 40 50 00 00 40 50 32 40
Organizacdo Esportiva
Total 180 200 320 300 500 500 400 400

CNPJ: 62823257/0001-09 223

Paginan® 24



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza

Governo do Estado de Sdo Paulo

Rua dos Andradas, 140 i Santa Ifigéniai CEP: 01208-000i1 Sé&o Pauloi SP

MODULO Il i Habilitagdo Profissional de TECNICO EM ORGANIZACAO ESPORTIVA

Carga Horaria
Horas-aula
Lo
<
— = Te}
Componentes g | ® N
. o o )
Curriculares | 21 2 8 | 8
o S S 1) £ T
s p p ~ = £
S & 81 8] | =¢gve | =
= = = = © © © ©
3 3 © © o 5 S 5
[ [ o o [ — [ =
.17 Esportes Radicais 00 00 60 50 60 50 48 40
I1I.27 Prética de Inclusdo no Esporte 00 00 100 100 100 100 80 80
I11.37 Espanhol Instrumental 40 50 00 00 40 50 32 40
.47 Préticas de Lutas 00 00 100 100 100 100 80 80
S i Concepgao e Viabilizacdo de 60 50 00 00 60 50 48 20
Eventos Esportivos
.6 T Relagcbes Interpessoais no 40 50 00 00 40 50 32 40
Esporte
I1.77 Marketing para o Esporte 40 50 00 00 40 50 32 40
1.8 i Desenvolvimento do Trabalho
de Conclusdo de Curso (TCC) em 00 00 60 50 60 50 48 40
Organizacdo Esportiva
Total 180 200 320 300 500 500 400 400
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4.4. Competéncias,
Curricular

Habilidades

e Bases

MODULO |'i SEM CERTIFICACAO TECNICA

Tecnoldgicas

por

.17 ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA

Funcao: Conhecer e Entender o Corpo Humano

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICGAS

1. Correlacionar os aspectos da
anatomia e fisiologia do corpo
humano.

2. Distinguir as  multiplas
estruturas e fungbes do corpo
humano.

3. Analisar os fatores que
influenciam fisiologicamente no

corpo humano, como
desenvolvimento motor,
envelhecimento e lesfes no

esporte.

1.1 Identificar as estruturas
anatémicas e funcionamento.

2.1 Identificar os Orgdos e
principais aspectos dos
Sistemas do Corpo Humano:
Tegumentar; Sensorial; Osseo;
Muscular; Digestorio;
Respiratério; Cardiovascular;
Urinério; Endécrino.

3.1. Identificar a influéncia das
atividades fisicas ‘nos processos
fisioldgicos do carpo humano.
3.2, Caracterizar 0
desenvolvimento motor do ser
humano e sua relacdo com as
atividades fisicas.

3.3." Identificar as alteragbes
ocorridas com o processo de
envelhecimento.

3.4. Caracterizar
esportivas.

lesbes

1. Conceitos de..anatomia e
fisiologia humana

2. Sistemas o Corpo Humano:
1 Sistema Tegumentar:
0.* funcdes
1 < Sistemas Sensoriais:
0 o0s 5 sentidos
f Sistema Osseo:
o funcdes, movimento e
articulacdes
1 Sistema Muscular:

o tipos de  musculos,
principais grupos
musculares
esqueléticos, principais
caracteristicas

1 Sistema Digestério:
o oOrgaos e
funcbes

1 Sistema Respiratério:

0 Orgaos e a mecanica da

respiracao
1 Sistema Cardiovascular:

0 principais funcdes do
sangue, principais veias
e artérias e anatomia do
coracao

1 Sistema Nervoso:

o central e periférico,
células, sinapses e
nervos espinhais

9 Sistema Urinario:

0 o6rgaos e funcdes

I Sistema Endécrino:

o g¢landulas e

funcdes

principais

suas

3. Relagdo atividades fisicas x
alterag6es fisiologicas
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4, Desenvolvimento motor
humano

5. Envelhecimento e suas
alteracdes

6. Principais lesdes nos esportes

Carga Horaria (horas-aula)

- Pratica em
Tebdrica 60 Laboratério* 00 | Total 60 Horas-aula
Pratica em
Tedrica (2,5) | 50 | Laboratério* 00 | Total (2,5) 50 Horas-aula
(2,5)

* Todos 0s componentes curriculares preveem préatica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.
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1.2 7 PRATICAS DE ATLETISMO

Funcdo: Gestéo de Servicos de Atletismo

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Interpretar o processo de
desenvolvimento histérico e o
atual cenario das modalidades
do Atletismo.

2. Analisar e executar as
modalidades de Atletismo.

3. Analisar os espacos fisicos,
materiais e equipamentos
especificos necessérios para a
pratica do Atletismo.

1.1. Identificar os diferentes
contextos que propiciaram o
desenvolvimento do Atletismo.
1.2. Pesquisar o cenario atual da
modalidade de Atletismo.

1.3. Identificar as possiveis
relacdes entre as caracteristicas
de cada prova e o perfil fisico e
social dos praticantes.

2.1. Identificar similaridades e
diferencas nas diversas
modalidades do Atletismo.

2.2. Listar e aplicar as regras
oficiais do Atletismo.

2.3. Indicar adaptacbes nas
regras do Atletismo, visando
atender necessidades
diferenciadas.

2.4. Aplicar as .técnicas dos
fundamentos basicos no
Atletismo.

3.1. «Selecionar materiais e

equipamentos adequados as
diversas atividades, eventos e
grupos para a pratica do
Atletismo.

3.2. Verificar a correta utilizagéo
dos espacos fisicos, materiais e
equipamentos para a pratica do
Atletismo.

3.3. Participar da montagem de
espacos fisicos, materiais e
equipamentos para pratica do
Atletismo.

3.4. Relacionar procedimentos
basicos para utilizacdo dos
equipamentos para a pratica da
modalidade.

1. Histérico, contexto atual e
perfil fisico e social dos
praticantes do Atletismo

2. O cenéario do Atletismo no
Brasil

3. Viséo geral 1
tedrica pratica:
1 provas de pistas:
0 . corridas e marcha
¢ provas de campos:
0 saltos e arremessos
1 provas combinadas:
0 pentatlo, heptatlo e
outros

apresentacéo

4. Técnicas e préticas dos
fundamentos bésicos:
1 fases dos movimentos:
0 corrida, arremesso,
outros
1 exercicios adaptados;
1 exercicios preparatérios

5. Regras oficiais e adaptadas
aplicadas no Atletismo

6. Execucdo e montagem dos
espacos fisicos:

1 dos materiais e dos
equipamentos;

1 verificacdo dos espacos
fisicos  disponiveis em
relacéo:

0 numero de pessoas X
espaco fisico;

0 numero de pessoas X
equipamentos;

0 numero de monitores
disponiveis;
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quanto a

montagem;
seguranga

1
1
i transporte;
1
1

0 normas
adaptadas

7. Procedimentos  basicos,
materiais e
equipamentos de:
manutencao;
armazenamento;

oficiais e

Carga Horaria (Horas-aula)

Tebdrica 00 Pra"ca‘?”.‘* 100 | Total 100 Horas-aula
Laboratoério
Préatica em

Tebrica(2,5) | 00 | Laboratério* | 100 | Total (2,5) 100 Horas-aula

(2,5)

Pratica em
Laboratoério

* Possibilidade de divisao de classes em turmas, conforme o item'4.8 do Plano de Curso.

** Todos 0s componentes curriculares preveem pratica,.expressa nas habilidades, relacionadas
as competéncias. Para este componente curricular esta prevista-divisdo de classes em turmas.
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.37 ESPORTES COLETIVOS |

Funcdo: Gestéo e Aplicacdo dos Esportes Coletivos

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Interpretar o processo de
desenvolvimento histérico e o
atual cenario das modalidades
de esporte coletivo: futebol,
handebol, basquete e voleibol.

2. Analisar e praticar as
modalidades  dos  esportes
coletivos:  futebol, handebol,

basquete e voleibol.

3. Avaliar métodos de coleta de
dados para avaliagéo de equipes
de esportes coletivos.

4. Analisar os espacos fisicos,
materiais e equipamentos
especificos e necessérios para a
pratica dos esportes coletivos:
futebol, handebol, basquete e
voleibol.

5. Planejar um evento esportivo
de pequeno porte (torneio,

1.1. Identificar os diferentes
contextos que propiciaram o
desenvolvimento dos esportes
coletivos:  futebol, handebol,
basquete e voleibol.

1.2. Identificar o cenario dos
esportes coletivos no Brasil.

2.1. Listar e aplicar as regras
oficiais dos esportes.

2.2. Indicar adaptagbes nas
regras dos esportes coletivos
visando a atender necessidades
diferenciadas.

2.3. Praticar os fundamentos dos
esportes coletivos.

2.4. Executar os sistemas de
ataque e defesa dos esportes.

3.1. ldentificar .0s. modelos
oficiais de sumulas esportivas:
futebol, handebol, basquete e
voleibol.

3.2. Elaborar siimula e relatérios
de dados estatisticos.

4.1. Selecionar materiais e
equipamentos adequados as
diversas atividades, eventos e
grupos para a pratica dos
esportes coletivos.

4.2. Verificar a correta utilizagéo
dos espacos fisicos, materiais e
equipamentos para a pratica dos
esportes coletivos.

4.3. Organizar a montagem de
espacgos fisicos, materiais e
equipamentos para pratica de
esportes coletivos.

4.4. Relacionar procedimentos
basicos sobre a utilizacdo dos
equipamentos para a pratica da
modalidade.

5.1. Escolher uma modalidade
para ser adaptada em funcéo

1. Histérico das modalidades

coletivas:

91 futebol, handebol, basquete
e voleibol

2. Cenario dos
coletivos no Brasil

esportes

3. Técnicas <€ Praticas das

Regras oficiais e adaptadas dos

esportes coletivos:

91 futebol, handebol, basquete
e voleibol

4. Técnicas e Praticas dos

Fundamentos dos esportes

coletivos:

1 exercicios;

I jogos;

1 exercicios e jogos
adaptados

5. Técnicas e praticas dos

sistemas basicos de ataque e

defesa dos esportes coletivos:

9 futebol, handebol, basquete
e voleibol

6. Sumulas oficiais e adaptadas;
scout

7. Execucdo e montagem dos
espacos fisicos:

1 dos materiais e dos
equipamentos;
1 verificacdo dos espagos

fisicos, oficiais e adaptados,
para a pratica de futebol,
handebol, basquete e
voleibol;

1 materiais especificos quanto
ao género (masculino e
feminino) e  categorias
(infantil, juvenil, adulto etc.);

1 equipamentos essenciais e
diferenciados para a pratica
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campeonato, guadrangular,
copa, etc.) para um publico
especifico  relacionado  aos
esportes  coletivos:  futebol,
handebol e suas vertentes.

das caracteristicas de
publico especifico.

5.2. Mapear os espacos fisicos,
equipamentos e materiais
disponiveis.

5.3. Descrever as etapas de
organizacdo e aplicacdo da
atividade.

um

8.
esportivo de pequeno porte:

f

de cada modalidade
coletiva;

procedimentos basicos,
gquanto a materiais e

equipamentos, de:
0 manutencdao;
0 armazenamento;
o0 transporte;

0 montagem;

0 seguranca

Elaboracdo de evento

elementos para' realizacédo

das atividades adaptadas:

o relacdo entre nimero de
pessoas x espaco fisico;

o relacdo entre nimero de
pessoas X
equipamentos;

0 numero de monitores
disponiveis

publico-alvo;

avaliacdo de  espacos,

equipamentos e materiais

disponiveis;

elaboracdo e aplicacdo do

evento;

andlise e

evento

relatérios do

Carga Horéaria (Horas-aula)

Tedrica 00 Prat'ca?m* 100 | Total 100 Horas-aula
Laboratério
Préatica em

Tebrica(2,5) | 00 | Laboratério* | 100 | Total (2,5) 100 Horas-aula

(2,5)

Praticaem
Laboratério

* Possibilidade de divisao de classes em turmas, conforme o item 4.8 do Plano de Curso.

** Todos 0s componentes curriculares preveem prética, expressa nas habilidades, relacionadas
as competéncias. Para este componente curricular esté prevista divisdo de classes em turmas.
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.47 ESPORTE E CULTURA

Funcdo: Contextualizagdo Sociocultural do Esporte

COMPETENCIAS HABILIDADES BASES TECNOLOGICAS
1. Comparar as principais | 1.1. Identificar a histéria e | 1. Conceito e histérico do
caracteristcas e mudancas | conceitos do esporte. esporte:
ocorridas ao longo da histéria do | 1.2. Pesquisar os fatos historicos | § Antiguidade;
esporte. que influenciaram a construcéo | § |dade Média;
do conceito esporte.  Era Moderna
2. Analisar o esporte como | 2.1. Identificar aspectos | 2. Leis e marcos de
direito do cidad&o e os principais | especificos do esporte nas | reconhecimento do‘€sporte:
contextos em que ele acontece. | legislagdes. 1 Constituicio Federal:
2.2. Listar os principais marcos | ¢  Manifesto Mundial do

3. Analisar os fatores que
influenciam a valorizacdo de
algumas modalidades
esportivas.

4. Analisar a presenca do futebol
e dos esportes da atualidade na
cultura brasileira.

legais do esporte.
2.3. Comparar
caracteristicas
manifestagdes esportivas.

2.4. Distinguir educacgéo fisica
de esporte.

2.5. Identificar os agentes  de
atuagéo no esporte.

as principais

das

3.1 Identificar. aspectos
ambientais e.« culturais que
influenciam _a ‘préatica esportiva
de uma regido.

3.2. <Relacionar o0s aspectos
ambientais e culturais do ténis
de. rmesa, bobsled, curling,
hoquei no gelo, entre outras,
com a realidade brasileira.

4.1. Pesquisar a presenca do
futebol e dos esportes da
atualidade em manifestacfes
artisticas.

4.2. Relacionar a pratica do

esporte com as producbes
artisticas.
4.3. ldentificar mecanismos de

acesso para a pratica das
modalidades.

Esporte i CIEPS (1964);

i Carta Europeia de Esporte
para Todos i Conselhos da
Europa (1966);

1 Manifesto da Educagéo
Fisicai FIEP (1970);

1 Carta Internacional de
Educacéo Fisica e Esporte i
UNESCO (1978)

w

. Manifestacdes esportivas:
1 esporte educacional
(instituicdes educacionais);

1 esporte de participagcédo
(ambientes  abertos ao
publico);

1 esporte de rendimento

4. Diferencas e similaridades
entre as areas de Educacgéo
Fisica e Esporte

5. Publico-alvo e atuagéo de:
1 federacdes;

1 confederacgdes;

1 clubes;

1 academias;

1 ginésios;

1 estédios

6. Diferencas e similaridades
dos esportes, tais como: Brasil:
futebol, Japdo: ténis de mesa,
Suica: bobsled, Escécia: curling,
Canada: hoquei no gelo, entre
outros; analisando:
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1 relacdo dos esportes x
cultura local;

1 aspectos socioculturais e
ambientais que influenciam
a pratica dos esportes:
0 costumes e tradicoes,
0 colonizacdo, clima e

demais fatores

1 esporte/pratica em outra
cultura (ex.: curling no Brasil
etc.)

7. Presenca do futebol e dos
esportes da atualidade na
cultura brasileira;
1 profissionalizacao;
1 competicdes/eventos:
0 .espetéaculo
1 roupas e acessorios;
- jargdo da é&rea e termos
técnicos e cientificos

especificos;

1 midia nacional e mundial;

1 idolos femininos e
masculinos;

1 biétipo dos praticantes;
1 mecanismo de acesso:
0 locais de prética (publico
ou privado);
o0 leis de incentivo
1 estética gestual do esporte:
o plasticidade;
0 beleza;
0 complexidade

8. Futebol e os esportes da
atualidade nas manifestactes

artisticas:
1 cinema;
1 literatura;
1 artes plasticas;
1 mdusica;
1 danga
Carga Horaria (Horas-aula)
Tedrica 40 Pratica em . 00 | Total 40 Horas-aula
Laboratério
Préatica em
Teodrica (2,5) | 50 | Laboratdrio* 00 | Total (2,5) 50 Horas-aula
(2,5)
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* Todos 0s componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.
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.57 JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS

Funcdo: Gestéo e Aplicacdo dos Jogos e Brincadeiras

COMPETENCIAS HABILIDADES BASES TECNOLOGICAS
1. Identificar as origens e a | 1.1 Analisar conceitos e | 1. Atividades ludicas:
evolucdo das atividades ludicas, | principais aspectos que | § conceito;
bem como suas classificacoes. envolvem as atividades ladicas. | § histérico;
1 definicdes;
2. Analisar as atividades ludicas | 2.1.  Aplicar as  principais | q opjetivos;
e os jogos em diferentes | atividades lGdicas considerando | ¢ caracteristicas:
ambientes e espagos, para | aspectos como: ambientes, 1 classificacdes:
dlfe.rentes falxa§ etarias, espagos',.falxas etarlas'. 1 diferencas e similaridades
equipamentos ou instrumentos | 2.2. Utilizar os equipamentos entre:
ludicos. e/(?u_ instrumentos Igdlcos nas o jogos, brinquedos e
praticas dos jogos e b:Sdeiras

3. Analisar as fungbes das
atividades lddicas e suas
diferentes manifestacbes
praticas.

4. Estruturar projetos sobre
jogos e brincadeiras aplicando-
0s na comunidade escolar ou
local.

brincadeiras.

3.1. Identificar as fun¢bes das
atividades ludicas.

3.2. Praticar as diferentes
formas de atividade ludica.

3.3. Confeccionar equipamentos
e jogos para as praticas das
atividades ludicas.

4.1 Executar 'um projeto com
jogos e «~brincadeiras na
comunidade escolar e/ou local.

2. Concepcao e organizagdo das

atividades ludicas,

considerando:

1 faixas etarias;

1 perfis de publico;

1 incluséo/participagéo de
todos nas atividades;

1 espagos:
0 clubes, parques,

quadras, hotéis,

campings, associacoes,
entre outros
1 ambientes:

0 salas especificas em
empresas, ONGs, entre
outros

1 equipamentos;
1 instrumentos ladicos

(brinquedos)

3. Fungbes das atividades
ludicas:

1 narecreacéo;

1 naeducacao;

1 nacompeticédo

4. Brincadeiras populares:

1 mé&e da rua, queimada,

amarelinha, entre outros

5. Brinquedos populares:
1 perna de pau, elastico, pipa,
entre outros;
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1 jogos de tabuleiro e mesa;
i confeccéo;
1 experimentacao

6. Jogos pré-desportivos:

1 pique bandeira, volencol,
handsabonete, base4, entre
outros

7. Atividades artesanais . e

manuais:

1 pintura facil, escultura ‘de
balGes, entre outros

8. Organiza¢do e montagem de

projeto ladico:

1 definicdo de temas;

1 justificativas e objetivos;

1 cronograma de atividades;

 selecdo de materiais a
serem utilizados;

1 roteiros de atividades

(check-list);
1 recursos:
0 humanos, fisicos e
financeiros
1 relatérios de avaliagdo do
projeto
Carga Horaria (Horas-aula)
Tebrica 00 Prat|cagm 100 | Total 100 Horas-aula
Laboratério*
Pratica em
Pratica.em Laboratério
Teoérica (2,5) | 00 | Laboratério* | 100 | Total (2,5) 100 Horas-aula
(2,9)

* Possibilidade de divisao de classes em turmas, conforme o item 4.8 do Plano de Curso.

** Todos 0s componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas
as competéncias. Para este componente curricular esta prevista divisdo de classes em turmas.
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.6 T LINGUAGEM, TRABALHO E TECNOLOGIA

Funcdo: Montagem de Argumentos e Elaboracéo de Textos

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Analisar textos técnicos,
administrativos e comerciais da
area de Organizacao Esportiva
por meio de indicadores
linguisticos e de indicadores
extralinguisticos.

2. Desenvolver textos técnicos,
comerciais e administrativos
aplicados a area de Organizagéo

Esportiva, de acordo com
normas e convencgdes
especificas.

3. Pesquisar e analisar
informacdes da 4rea de
Organizacdo  Esportiva, em

diversas fontes, convencionais e
eletrbnicas.

4. Interpretar a
técnico-cientifica
profissional.

terminologia
da area

11 Identificar indicadores
linguisticos e indicadores
extralinguisticos de producéo de
textos técnicos.

1.2 Aplicar procedimentos de
leitura instrumental (identificacéo
do género textual, do publico-
alvo, do tema, das palavras-
chave, dos elementos coesivos,
dos termos técnicos e
cientificos, da ideia central e dos
principais argumentos).

1.3 Aplicar procedimentos de
leitura especializada
(aprofundamento do estudo do
significado dos termos técnicas,
da estrutura argumentativa, ‘da
coesdo e da coeréncia,c da
confiabilidade das fontes).

2.1 Utilizar ~instrumentos da
leitura e da redacdo técnica e

comercial (direcionadas a area
de atuacio.

2.2 Identificar e aplicar
elementos de coeréncia e de
coesdo em artigos e em
documentacdo técnico-

administrativos relacionados a
area de Organizacgéo Esportiva.
2.3 Aplicar modelos de
correspondéncia comercial
aplicados a area de atuacéo.

3.1 Selecionar e utilizar fontes
de pesquisa convencionais e
eletrbnicas.

3.2 Aplicar conhecimentos e
regras linguisticas na execucédo
de pesquisas especificas da
area de Organizacao Esportiva.

4.1 Pesquisar a terminologia
técnico-cientifica da area.
4.2 Aplicar a terminologia
técnico-cientifica da area.

1. Estudos de textos
técnicos/comerciais aplicados a
area de Organizacéao
Esportiva, a partir do estudo de:
1 Indicadores linguisticos:
vocabulario;
morfologia;
sintaxe;
semantica;
grafia;
pontuacao;
acentuacao,
entre outros.
1 Indicadores
extralinguisticos:
V efeito de sentido
e contextos
socioculturais;
V modelos pré-
estabelecidos de
producéo de
texto;
V  contexto
profissional de
producéo de

<K<K <K<K<LK KL

textos (autoria,
condicbes de
producéo,
veiculo de
divulgacao,
objetivos do
texto, publico-
alvo).

2. Conceitos de coeréncia e de
coesdo aplicados a analise e a
producdo de textos técnicos
especificos da area de
Organizacéo Esportiva.

3. Modelos de Redacdo Técnica
e Comercial aplicados a area de
Organizacdo Esportiva

1 Oficios;

1 Memorandos;

1 Comunicados;
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5. Comunicar-se, oralmente e
por  escrito, utiizando a
terminologia técnico-cientifica da
profisséo.

5.1 Selecionar termos técnicos e
palavras da lingua comum,
adequados a cada contexto.

5.2 Identificar o significado de

termos técnico-cientificos
extraidos de texto, artigos,
manuais e outros géneros

relativos a area profissional.

5.3 Redigir textos pertinentes ao
contexto profissional, utilizando
a termologia técnico-cientifica da
area de estudo.

5.4 Preparar apresentacdes
orais pertinentes ao contexto da
profisséo, utilizando a termologia
técnico-cientifica.

Cartas;

Avisos;

Declaracdes;
Recibos;
Carta-curriculo;
Curriculo;

Relatério técnico;
Contrato;

Memorial descritivo;
Memorial de critérios;
Técnicas de redacao:

=A =4 =4 -4 -4 -4 -4 - -8 -4 -9

4. Parametros de _niveis de
formalidade e de adequacédo de
textos a diversas circunstancias
de comunicagdo (variantes da

linguagem formal e de
linguagem informal)
5(> Principios de terminologia
aplicados a area de
Organizacéo Esportiva

1 Glossario dos termos

utiizados na éarea de
Organizacéo
Esportiva.

6. Apresentacdo de trabalhos
técnico-cientificos
1 Orientagdes e normas
linguisticas para a
elaboracdo do trabalho
técnico-cientifico
(estrutura de trabalho
monografico, resenha,
artigo, elaboracdo de
referéncias
bibliograficas).

7. Apresentacéo oral

1 Planejamento da
apresentacao;

1 Producao da
apresentacao
audiovisual;

1 Execucédo da
apresentacao.

8. Técnicas de leitura
instrumental

1 Identificagdo do género
textual;
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Identificacdo do publico-
alvo;

Identificacéo do tema;
Identificacéo das
palavras-chave do texto;
Identificacdo dos termos
técnicos e cientificos;
Identificacéo dos
elementos coesivos do
texto;

Identificacdo da ‘ideia
central do texto;
Identificacéo dos
principais @rgumentos e
sua estrutura.

Técnicas de leitura
especializada

Estudo dos significados
dos termos técnicos;
Identificagdo e analise

da estrutura
argumentativa;

Estudo do significado
geral do texto

(coeréncia) a partir dos
elementos coesivos e de
argumentacao;

Estudo da confiabilidade
das fontes.

Carga Horaria (Horas-aula)

Tedrica 40 Pratica e ) 00 | Total 40 Horas-aula
Laboratorio
Prética em

Tebrica(2,5) | 50 |.Laboratério* 00 | Total (2,5) 50 Horas-aula

(2,5)

* Todos 0os componentes curriculares preveem prética, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias..Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.
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[.77 ESPORTES INDIVIDUAIS |

Funcao: Gestéo e Aplicacdo dos Esportes e Jogos Individuais

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Analisar o processo de
desenvolvimento histérico e o
atual cenario das modalidades
de esportes individuais: natacgéo,
frescobol, ténis de mesa, boliche
e bocha.

2. Conduzir
técnicas,

a aplicacdo de
regras oficiais e
adaptadas dos esportes
individuais: natacdo, frescobol,
ténis de mesa, boliche e bocha.

3. Adequar os espacos fisicos,
materiais e equipamentos
especificos e necessarios para a
pratica dos esportes individuais:
natagdo, frescobol, ténis de
mesa, boliche e bocha.

1.1. Identificar os cenarios dos
esportes individuais no Brasil.
1.2. lIdentificar a origem dos
referidos esportes individuais.

2.1. Utilizar as regras oficiais e

adaptadas dos esportes
individuais.

2.2. Confeccionar  tabelas,
stimulas e documentos
necessarios para utlizacdo

durante os eventos esportivos
individuais.

Selecionar materiais €
equipamentos adequados: ' as
praticas dos esportes
individuais: natacao,frescobol,
ténis de mesa, boliche e bocha.
3.2. Verificar a.correta utilizagéo
dos espacos fisicos, materiais e
equipamentos para a préatica dos
esportes individuais.

3.3.. 'Organizar a montagem de
espacos fisicos, materiais e
equipamentos para pratica de
esportes e jogos individuais.

3.1

1. Modalidades dos esportes

individuais:

1 natacdo, frescobol, ténis de
mesa, boliche e bocha;

1 historico;

1 cenario atual no Brasil

2. Técnicas e Praticas das

Regras oficiais e adaptadas dos

esportes individuais:

1 natacgdo,-frescobol, ténis de
mesa, boliche e bocha

3. . Técnicas e Préaticas dos
Fundamentos dos  esportes
individuais:

1 exercicios;

I jogos;

1 jogos adaptados

4. Esportes individuais:
1 aquaticos (remo, surf, entre

outros), de rebater
(badminton, squash, entre
outros) e de pontaria
(sinuca, dardos, curling,

entre outros)
5. Stmulas oficiais e adaptadas

6. Scout e outras ferramentas
estatisitcas.

7. Espacos fisicos e
equipamentos oficiais e
adaptados disponiveis para a
pratica dos esportes individuais:
1 natagdo, frescobol, ténis de
mesa, boliche e bocha

8. Procedimentos  basicos,
guanto a materiais e
equipamentos, de:

1 manutencao;

1 armazenamento;

1 transporte;

1 montagem,
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I seguranca

Carga Horaria (Horas-aula)

Tebrica 00 Pratica ‘?”.‘ 60 Total 60 Horas-aula
Laboratério*
Pratica em
Pratica em Laboratério
Tedrica (2,5) | 00 | Laboratdrio* 50 | Total (2,5) 50 Horas-aula

(2,95)

* Possibilidade de divisao de classes em turmas, conforme o item 4.8 do'Plano de Curso.

** Todos 0s componentes curriculares preveem prética, expressa-nas habilidades, relacionadas
as competéncias. Para este componente curricular esté prevista divisdo. de classes em turmas.
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