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TUTORIAL PARA GERAR SENHA NO NSA

12 PASSO
i = = - L - - - L] - - -
@ NSA - Online N
¢ 5 C 8 mamos (.
| |Acessar o site: https://nsa.cps.sp.gov.br/

NSASONLINE

Entrar m:‘ Cédigo da Etec: |:|
RM: | I

|

l:‘ Nao sou um robd e

reCAPTCHA
Prvazigase - Termos

Esaueci minha senha(gerar nova senha)

- ' ‘Sistema NSA - © 2008 - 2020 - Todos os direitos reservados . ﬂ
22 PASSO
* = " - . - - - " L L] -
W MNSA - Online ® 4
& > @ nsacpsspgovbr & 6

Entrar como: | ALUND R*3

codigodaErec:[ |
|

Senha do NSA: | |

[- __| N&o sou um robd e

reCAPTCHA
Devazidase - Termas

Esqueci minha senha (gerar nova senha)

Clicar em:

:ﬁ



https://nsa.cps.sp.gov.br/
https://nsa.cps.sp.gov.br/

32 PASSO

B G- Online o 1 —

A 5 | # nEacpsspoyheim edenhaa sy

1- Escolha a opgao: ALUNO

v_..-" PIAD SO LT
o

4- Clique em Nao
sou um robo, e
espere aparecer
sinal de
conferéncia verde.

N
—

S

42 PASSO

Aparecera uma mensagem de que a senha foi enviada para o seu e-mail pessoal, que vocé cadastrou

na época da inscricao.

L]
H

|

Il

[ —— & m— - ._,E,'i,,@]..u
B NSA - Online *® +
€« —= O @ nsacpsispgovbr/aviso.aspy T 6
AVISO |

Senha enviada para=@_9mail.cnm

m Clique em OK

J




52 PASSO

Verifique na caixa de entrada, caso ndo tenha recebido verifique na lixeira ou spam do seu e-mail pessoal.

ﬁ Redefinicdc de senha ica e ka3 & @
Sistema NSA «neazops sp oy 1147 [k 5 manidns v .
pEla =
o ——— |

AJASIFIECRDIT0RLE T

Eure e § Sudiemitics, Nl LEr e gsandics

(e} m podumn eonms indermackas confidenoua: fe oot ciora
! cpuabysar ape o divil gario das informaptees

Ar mformnucher connday negm man;
AdarTrichr SaeTiEbgs & Feoroe . fevor resern

S — C|ique no link  weisams

L e e A e & prodhice pag

62 PASSO
5 AT L - l D. E:._], i
@ MNSA - Online: Troca de senba b +
[ 5 B nsacpsspgovbrftrocasenhaaspTuser=583377CT0D01ATC48884D.. i
1- Guarde este numero TROCA DE SENHA

Seu RMT XXXXX <<< Anote seu RM
A senha deve conter letras maiGsculas, mindsculas, nimeros e caracteres espaciais
Nova senha: | | 2- Crie uma senha.
b Repita a nova senha: | | - E necessério criar uma senha
forte, com letras maiusculas,
minusculas, nimeros e

b caracteres especiais.
" 3- Clique em salvar m
J




72 PASSO

- . & -
B NSA - Online o " + . -
“~ [ ] 8 psa.cps.spugowbr/avisoaspr -
o AVISO
r'
]
]

Senha alterada com sucesso, faga o login com a senha noval

]
! ciqueemox  TYICEN

82 PASSO
'|u 1 ;@'m.'
L g 1- Escolha a opgao: ALUNO — = :
& 3 3 B nsarpsspgowbr Lo il g h
(L i i
3- Digite seu RM, o mesmo 2- Digite: 151
nuimero que foi pedido para inm o

guardar no passo 6. 4- Digite a senha que vocé

1 e — criou.
5- Clique em Nao
sou um robo, e

espere aparecer o

sinal de conferéncia 6- Clique em Entrar
verde.

1 —— ] -]




Alteracao da senha do E-MAIL INSTITUCIONAL por meio do NSA

Acesse: https://nsa.cps.sp.gov.br/

o C & nsacpsspgovbr o~ Ty =

1° - Entre como aluno ou responsavel

2° - Digite o codigo da Etec de Cubatao: 181
|~ g9 g

e oo RESPONSAVEL | ot st | 3° - Login: digite o RM do aluno
Login: XXKXX - f— |
Senha do NSA: e
— _ ~ | w o
/o sou um robd —1—_ 4°-Senha do NSA: digite sua senha

Esnussiounha seoha (eerar neva seoha)

s 5 1___ 5°-Marque: Nao sou um robd

6° - Clique em “Entrar”

- Sistema NSA - & 2008 - 2020 - Todos o8 Jirelos ressrvados



https://nsa.cps.sp.gov.br/
https://nsa.cps.sp.gov.br/
https://nsa.cps.sp.gov.br/

c ] nsa.cps.sp.gov.br/alunos/ Trmmenu.aspx

Etec

Centro
Paula Souza

REMATRICULA

identificagdo do Aluno
E-MAIL INSTITUCIONAL: gmailinstitucional@etec sp. gov. br ' 1
Solicitar & troca da m —
TERMO DE LS
Foto
Para acessar seu @ mail institucional e outros benefichos: (ARS8
Mensagens para o alung

R XK Data Assurito Remetente
Mome: OO OO0 XK el 2012018 |COMUNICADOD FINAL SECRETARLA

| 2722008 [RESET DE SENHA DO E-MAIL INSTITUC NGA - DALINE

Habiltaglo:
TECNICO EM XO00000000XK *

Sit. Matricula: CURSANDO
Turma: TURMS A

Semestre OC:

Anc OC: 2020

Mddulel Série: 14 SERIE

Grupo da Divisde: GRUPO A

Essa é a tela inicial do NSA

e —— 1° - Verifique seu e-mail institucional

2° - Clique em “Solicitar a troca da senha”

Obs.: As instrucoes de redefinicdo serao
enviadas para seu e-mail pessoal



Para saber qual e-mail pessoal esta cadastrado, acesse o menu ‘CADASTRO”, em seguida o menu “DADOS PESSOAIS”

£ T B reaepd o be aun ol cadattra st & =

Essa é a tela do menu

Etec Cps “DADOS PESSOAIS”

- |
Foto n -+
Sosican 2° - Caso seja necessario clique
- em “Alterar”
::": h“'x" RENK XERK DOCUMENTDS #2550 5 PREA CONSULTA
(e : i o
‘rfr,'.:*.n M 00000000000 » ALTERAGRO DE DACOE DE ENDLAEGO
s g = Siga as instrucoes de redefinicao
Semenrre B -
sisbstne o o do e-mail pessoal.




ACESSO AO E-MAIL INSTITUCIONAL PARA ALUNOS DA ETEC

Acesse o site: www.etec.sp.gov.br

C Nao seguro | etecsp.gov.br/view/Default.aspx Q %

Essa é a tela inicial

E-mail institucional Loja de software Office 365 online

Clique em e-mail institucional

3
3

OneDnive Office 365 Pro Plus



http://www.etec.sp.gov.br/
http://www.etec.sp.gov.br/
http://www.etec.sp.gov.br/

C (D MNio seqguro | etecsp.gov.br/view/Default.aspx a =

E-mail instituc Loja de sc

Essa é a tela inicial

0

Abeino a0 B-mas Gual & o mou s-mail?

Vocé deve clicar em “Acesso ao e-mail”’

Observagoes importantes:

Se vocé quiser redefinir sua senha clique em
“Redefinir senha”. Siga as instrugoes.

OnaDrive

Se vocé nao sabe qual o seu e-mail institucional
acesse “Qual é o meu e-mail?”. Siga as instrugoes.




c

8 loginmicrosaftoniine. comy/comir

Ao clicar em “Acesso ao e-mail”’, na tela anterior, vocé sera
Redirecionado para a tela de login

=. Microsoft

Entrar

ol 66 o 4——// 1° - Digite seu e-mail institucional

Entrar cam uma chave de seguranca (3)
/20 - Clique em “Avancar”

A

&« o 8 loginomicrosafionline com/commaonaauth

Outlook

B® Microsoft
[ — Y 3°- Dlglte sua senha

Insira a senha

4° - Clique em entrar

Enftrar

Bam vindo a0 E-mail Institucional do Centro Paula
Souza



ALTERAR A SENHA DO E-MAIL INSTITUCIONAL PELO SITE

Acesse o site: www.etec.sp.gov.br

c (@) Nio sequro | etecsp.gov.br/view/Defaultaspx

Essa é a tela inicial

Clique em “E-mail Institucional”

Clique em “Redefinir senha”

Ao clicar em “Redefinir
senha”, na tela anterior, vocé
sera redirecionado para a tela
de redefinicao de senha

SysMail
e 1° - Digite seu CPF

Redefinicdo de senha
para Etec, Fatec e CPSPOS

2° - Digite seu e-mail institucional

Insira seu CPF & 0 2eu e-mail institucional. Serd
envizdo um e-mail com oz seus dados de ususrio e
um link para vocé redefinir sua senha no seu e-mail ° . « . .
pags,;;a| cadastrado. | 3 - Cllque em EnVlar e'mall

.
e |

A
]

Foi enviado uma messagem com um

link para o seu email
@gmail.oom

Acesse o link enviado para o seu e-mail pessoal



http://www.etec.sp.gov.br/
http://www.etec.sp.gov.br/
http://www.etec.sp.gov.br/

Manual de instalagao da plataforma TEAMS para desktop

Acesse ao site: http://www.etec.sp.gov.br/
Clique no icone “E-mail institucional” e em seguida, clique em “Acesso ao e-mail”.

E-mail institucional

© () @ SR MO0 MM SITRLE U Ee PERERs_d - CODOO0NE 000 0r1 -e00 -J0UO0NUNDEr ol FE Rl I ok e ale s comttiow. = o ) &



http://www.etec.sp.gov.br/
http://www.etec.sp.gov.br/
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Ao entrar no seu e-mail, aparecerd um icone como esten na parte superior esquerda,
conforme a figura. Clique nele.




Apds clicar no icone aparecera sugestdes de aplicativos, clique em “Teams”.

Aplicativos

Vocé sera redirecionado para o Teams online, clique no icone do canto inferior esquerdo,

conforme a figura.

(i

Microsoft Teams

B Crar s squipe oU ingressar nela

Equipes
GB ETIM MEIO AMBIENT...

Teste de Teams Classe 1 Reunifes - Cubatdo GA ETIM MEID AMBIENT...

= by
181 1
TECNICO EM MEID Secretaria Académica

181-3A BIOLOGIA ETIM Coordenagio de Curso - Etec
ADMINISTRACAD OC.18 AMBIEMTE - ETEC DE... de Cubatio Cubatio

B o =

- B S
Sabado Letive - Live Cavid-19 NG REM‘_:;E:EK:NT“ -z




Assim iniciara o download da plataforma no seu computador.

2 1 & Eteomwmicrosoftogm/ #lachocl

Microsaft Teams - o | Coes Pauda Sencsi "i-;

Equipes v & H Criar uma squips o Ingressar nela

TS O ey ot ] R D GA ETIM MEIQ AMBIENT... GB ETIM MEIO AMBIENT...

-
= TE
181 '

181-3A BIOLOGIA ETIM TECNICO EM MEIO Coordenacio de Curso - Etec Secretaria Académica
ADMINISTRACAQ DC.18 AMBIENTE - ETEC DE... de Cubatio Cubatio

VAGAS REMANESCENTES 2-

anan

Sibado Letivo - Live Cowid-19

e medion x

Na pasta Downloads no seu computador estara o aplicativo Teams_windows, clique duas
vezes nele.

- 7 | Downboads
Enigie Cempartilhar Exlbn

“ < 4 4+ EsteComputsdor » Downlosds

# Acesso ripide P il
& Downloads ¢ - Ontemdh)
2| Documentos : T

B Area de Trab,

= Imagens

Crestrve Cloud

Teams_windows_

& Onelirve w6 [ D ,n‘ﬁ ar

B 4rea de Trabadho

= Documentos

= kmagent
I Exve Computador

=¥ Rede




Siga as instrucdes até concluir a instalacdo. Em seguida a plataforma abrird para que vocé
possa acessar a sua conta.

Rl
& Demrlzad: - Dntem {1

il Dotwmentra & .
B diws de Tsbika
E magew #

Craqtios Disus Fiwg
Tewrers wvmdireny

o Orabrie L]

Entrar

BB fucs 4 Tishako

[mp— i
& ragem i
G Fite Comgateton

& Brde

e e L T

Prontinho!!! Agora vocé ja pode utilizar o Teams no seu computador!

[ PR PR
I LT3

Etec B..
181 ld "

e e 18124 ACOES 181-24 ACOES 18134 BIOLOGIA TECHICO EM MEID

Teste de Teams Classe
1 MICROBIOL GA ETI... MICROBIOL GB ETI.. ETIM.... AMBIENTE - ETECD...

B s

Coondenagio de Curio Secretarla Académica a Shbado Letiva « Live WAGAS
- Etec de Cubatso Cubstas 3 Cavid-19 REMANESCENTES 2.

L
¥ Semestre - I 0 3°

ok Reunlio de Paks




Manual de acesso ao TEAMS on-line

Acesse ao site: http://www.etec.sp.gov.br/view/Default.aspx

Clique no icone “TEAMS”

GOVERNO DO ES

D A0 PAUL

(0]

| l TJ’! % Pos . ol e -...".-1..-..-.-.-4;-
il

—

'H

Na préxima tela insira o e-mail.

Entrar

ratisne el TT Getec spuganbr



http://www.etec.sp.gov.br/view/Default.aspx
http://www.etec.sp.gov.br/view/Default.aspx

Na tela seguinte insira a sua senha.

Prontinho!!

Agora vocé ja pode utilizar todos os recursos disponibilizados pela Plataforma TEAMS.

Teste de Teamns Classe 1

Etec |
181

181-3A BIOLOGIA ETIM
ADMINISTRAGAD OC.18

Reunides - Cubatic

TECNICO EM MEIO
AMBIENTE - ETEC DE..

gt&c
181

181-2A ACOES MICROBIOL
GA ETIM MEIO AMBIENT...

-

Coordenagdo de Curso - Etec
de Cubatio

A

e | Cartn Fawa Sourms ~ o
-

U Criar wma eguipe ou ingeessar rela

ek

181-2A ACOES MICROBIOL
GB ETIM MEIO AMBIENT...

Secretaria Académica
Cubatio



Guia de acesso ao Teams Mobile

1° - Procure por Microsoft Teams no App Store ou no Google
Play e faca a Instalagao no seu dispositivo mével.

®  Microsoft Teams
Microsoft Corporation

2° - Abra o aplicativo

Microsoft Teams

Bem-vindo ao Microsoft
Teams! Um lugar melhor

para que as equipes
trabalhem juntas.

Criar uma conta gratuita

Saiba mais




Efetuar logon no Microsoft Teams

Etec

@etec.sp.gov.br

Insira a senha

Senhd

OBS: Aisenhar,

Bem-vindo ao Microsoft Teams! Um Esqueci minha senha g eve ser §
lugar melhor para que as equipes '
9 trabaﬁwem(j‘untas_ q P Entrar com outra conta m§§m§ d@OSeébLJ
e-fail
@etec.sp.gov.b] institucional.

Etec | Bem vindo ao e-mail oficial das
Etecs. Redefinigao de Senha em
http://www.etec.sp.gov.br

Obter ajuda para entrar

Privacidade e cookies

Termos de uso




Blocos de anotacoes,
arquivos e tarefas estéo
disponiveis nas guias na

parte superior de cada

equipe.

XX

| » Avangar

Figue conectado aos
colegas de turma,
orientadores e professores
por celular, tablet, PC
ou Web.

s@e

Avangar

Com as @mencgdes e 0

feed de atividades, fique

em dia com o trabalho e
as tarefas.




—  Feed v Y 4

EC 25" Etec adicionou vocé a terca-feira
Ingresse na conversa!
Na imagem ao lado,& apresentado.o menu,de;e cc ' Etecadicionouvoce a A
"Atividade”.
Ingresse na conversa!
EC ¢4 Etec adicionou vocé a . terca-feira
Aquii sao descritas as atividades realizadasppor | .
A . s n !
vocé e suas equipes. Por @exemplo,ssewvocé foi T SRR
adicionado a uma eqmp@-’ fﬁ@’cﬂtglfémtée“tigﬁm no EC 5" Etec adicionou vocé a terga-feira
chat, respondeu uma conversa (que wvocéc-esta
mﬁfﬁ@m@mpd?é e @t@ Ingresse na conversa!
EC 28" Etec adicionou vocé a terga-feira
Ingresse na conversal
EC ¢4 Etec adicionou vocé a terga-feira
a & &3 ]

Rividade Chat Equipes  Atribuigbes Calendario




Menu “Chat”

Q

Atividade

R ® @ @&

Chat Equipes  Atribuicbes Calendario

1#1 : 4 Portugués (BR) o

= Gkt Q €~ Novo chat x
Para:  Inserir nome ou email
]
¢
R © 4& @ v
Iniciar um chat privado 112344456748 ]1930
Tenha conversas privadas qliwlelritiyjullifjelp
individuais e em grupo
1 > allsidiflalhiilki!

Gl zlxfjciviblinmi®

OK

< [ Nome |

Para: Nome

Vocé pode. fazer video
chamada ou chamada
comum.

Digitar uma nova mensagem

Eﬂ Jif ses .\Q‘.




0

= Equipes

Menu “Equipes” B oo

s

A ETIM...

O menu “Equipes” aparecera
para vocé conforme a imagem
ao lado.

v — indica que os canais da
equipe estao listados na tela
> - indica que o0s canais da

Aula 02 - 23_04_2020 - Acolhim...

Aula 03 - 24_04_2020 - Acolhim...

Aula 02 - 23_04_2020 -...
181-2A MATEMATICA ETIM

%

181-2A FiSICA ETIM
POSTAGENS ARQUIVOS MAIS

Etec

equipe nao estdo listados na 181-2A QUIMICA ETIM
Etec de Cubatdo - 181 | Gestdo do...
tela. B3 1s1-2aepucAgioFisica... W
Para listar -as cequipesbasta 181-2A GEOGRAFIAETIM .. Aula 02 - Acolhimento e
; . Ambientagao
clicar em cima «d0nomMe,pPOr | B 1a1.24 siST TRAT AGUAG..
@X@mgl@z B 1@'1"25 F FSSKB«A Para registrar sua presenga no dia de hoje o
. /1 " wde = < i ol T
e aﬁtlp (o) E] HH a =] aluno devera assistir aos videos abaixo:
ET'M o @ ﬁ wgﬁ@%s‘aéga AIi\Eﬂlade Chat Equipes A:rlha’qc’;es Calenddrio
|i§i§@@§ 1) Video da aluna Lia Freita (Etec Zona Leste)

- 0 que é o MasterClass e como usé-lo.
https://youtu.be/xt30YZcVHII

ﬂ YouTube
0 QUE E O MASTERCLASS & como

Ver mais

vl

«' Responder @




Menu “Atribuigoes”

No menu “Atribuicdes”
vVOCcé enviara as
atividades propostas
pelos docentes.

Eseglna Uma classe &
eligue sobre &la:

Cligue em “Avancgar”

Atribuigoes

Escolher uma classe

Pesguisar classes

n 181-2A ANAL. FIS-QUIM. GB ...
n 181-24 ACOES MICROBIOL ...~
n 181-2A BIOLOGIA ETIM MEL..

n 181-2A EDUCACAQ FISICAE...

s
=

= (-1

19 = ] =<5
Atividade Chat Equipes

—  Atribuigdes

181-2A ACOES MICROBIOL GE ... 25

. Atribuida (1)

Estudo dingido

» Concluida

o = &8 a

Atividade Chat Equipes  Atribuigées

O

Vocé sera  redirecionado para. a
tela abaixo .com .as, . instrucoes,
materiais, .etc. Para enviar sua

tarefa clique em

‘Entregar no canto superior

direito.

& 181-2A AGOES MICROBI... ENTREGAR

Estudo dirigido

Instrugdes

Faca a leitura do texto anexo "Materiais de
laboratorio”; em seguida responda as questdes da
lista de exercicio anexa. ( para adicionar sua lista
respondida clique em: "+ Adicionar trabalho" - na
parte inferior da tela.)

Materiais de referéncia

Lista de exercicio.pdf
[’_;] Texto - Materiais de laboratorio.pdf

Meu trabalho

‘i Adicionar trabalho

Pontos

Sem pontos
Lista de Criterios de Avaliacao

dH Estudo dirigido




No :menu ‘‘Calendario”
vocé podera \visualizar
as reunioes -agendadas
pelos docentes.

== calendario Q

e

® —
[
;A

Ingressar em Reunides
Agendadas

Vocé nao tem reunides agendadas

por uma semana
—

Q 5| &8 ]

Atividade Chat Equipes  Atribuigdes Calendario
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