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TUTORIAL PARA GERAR SENHA NO NSA

12 PASSO

A NSA - Online

X+
& - C @ nsacpsspgovbr — i
3 )Acessar o site: https://nsa.cps.sp.gov.br/

envercomes[ w0 coagosacoc| ||
|

RM: |

Senha do NSA: | |

1 i
L_ [ N&o sou um robd e
- eCAPTCHA
Privacidade - Termos

‘Esqueci minha senha (gerar nova senha)

-
"4
292 PASSO
= &5 e s & 5 e e o0 (e e |
B4 NSA - Online X +
& — C @ nsacpssp.govbr * O
N ]
RM: | |
Senha do NSA: | |
s
L_] N&o sou um robd
- teCAPTCHA
Privacidade - Termos
Esqueci minha senha (gerar nova senha)
/ .
Clicar em:

Esqueci minha senha (gerar nova senha)

)


https://nsa.cps.sp.gov.br/

32 PASSO

B 1S4 - Onbine X + > —

s C 8 nsacpsspaovbe/irmesenhaaspy

1- Escolha a opgdo: ALUNO

5 - Clique em Enviar IJ

\/ N30 s9uU um .
robd

4- Clique em Nao

sou um robo, e

espere aparecer

sinal de

conferéncia verde.

h SEAPTOSA
-~

vobedade - Tar

42 PASSO

Aparecera uma mensagem de que a senha foi enviada para o seu e-mail pessoal, que vocé cadastrou
na época da inscricdo.

|

| |

i
"

2 NSA - Online X -

- . — — = —

& = C @ nsacps.sp.gov.br/aviso.aspx r 6

AVISO "

Senha enviada paramail.com

m Clique em OK

J




52 PASSO

Verifique na caixa de entrada, caso nao tenha recebido verifique na lixeira ou spam do seu e-mail pessoal.

Redefinicdo de senha  (Caira de entrasa x &

I Sistema NSA «nsazcps sp govors 1147 (hé 5 minutos S 1
i para «

o —

Clique no ink abalxo para redefinir a senha do RM n

1itlDs: 88 c0%.$0.00v.DItTocasenha. 50 2usor=1EG1 BOSCIAFFETTDIF 2F 3952034 D043 9459268126 0274 2508 CCCCS02CAIAS1FDIECRDIIN2SM16T

Este e-mad ¢ 300mAticd. NAO S840 103550000

As idformacies contidas Derta MARIALEE) € WIR 3053 AIGUTOS anenes = Cllque no Ilnk o {5) acema ndicads (3) @ podess coacer infermasdes confidencus Se vt nlo ra
desTnathrio amerizado A receddda. fnor resormi-la 20 remetente « dep & peoddido por el qualguer 000 ou dvulgagho dat informagdes.

62 PASSO
i [—— u — - Y
2 NSA - Online: Troca de senha X e
C 8 nsa.cps.sp.gov.britrocasenha.aspx?user=83377C79D01A7C48B84D... Yr :
1- Guarde este numero TROCA DE SENHA

Seu RM” XXXxXX <<< Anote seu RM

’ A senha deve conter letras maitsculas, minGsculas, nimeros e caracteres especiais

) e [ } - 2- Crie uma senha.

" Repita a nova senha: | | E necessario criar uma senha
forte, com letras maiusculas,
minusculas, nimeros e

» i caracteres especiais.
" 3- Clique em salvar ‘
j




72 PASSO

- - il - - -——
® NSA - Online X K+ B —
& [ & & nsa.cps.sp.gov.br/aviso.aspx

AVISO

Senha alterada com sucesso, faca o login com a senha nova!

Cliqgue em OK m

82 PASSO
®4 NSA- Online 1- Escolha a opgdo: ALUNO i~ ESNEONT
@ nsacpsspgovor % i ”
[ M\ -
3- Digite seu RM, o mesmo 2 igie: 15;1

numero que foi pedido para
guardar no passo 6. 4- Dlglte a senha que vocé
1 R e e criou.

5- Cligue em Nao - N N8o souiumn robd n I : |

sou um robo, e
6- Cligue em Entrar
oma \w’ 2 2008 2 TO308 08 cliredt

espere aparecer o
verde. oy , ,J
= ‘

sinal de conferéncia




Alteracdo da senha do E-MAIL INSTITUCIONAL por meio do NSA

Acesse: https://nsa.cps.sp.gov.br/

&« C & nsacps.sp.govbr o =

; L 1° - Entre como aluno ou responsavel

L~ 2° - Digite o cAdigo da Etec de Cubatao: 181

Entrar como: | RESPONSAVEL v | Cédigo da Etec: 151

3°- Login: digite o RM do aluno

Login: xxxxx <=

——— 4° - Senha do NSA: digite sua senha

5° - Margque: Ndo sou um robd

6° - Clique em “Entrar”

” Sistemna NSA - © 2008 - 2020 - Todos os direitos reservados



https://nsa.cps.sp.gov.br/

C @ nsacps.sp.gov.br/alunos/frmmenu.aspx

Etec

de Cubatio
Cubatio

SAO %ULO

o GOVERNO DO ESTADO Essa é a telainicial do NSA

INICIO DOWNLOADS DIARIO BOLETIM PROFESSORES SUGESTOES OU RECLAMACOES CADASTRO REMATRICULA PESQUISA

Identificago do Aluno 4--’-—_—’—_’_,’-——""'——_’_—’
1° - Verifique seu e-mail institucional

E-MAIL INSTITUCIONAL: emailinstitucional@etec.sp.gov.br 1 ; 1
Solicitar a troca da senhall o
Foto SERRE 2° - Clique em “Solicitar a troca da senha”
Para acessar seu e-mail institucional e outros beneficios: HENCECH]
Mensagens para o aluno ) - . -
RM: XXXXX Data Assunio R Obs.: As instrugdes de redefinigcdo seréo
Nome: JXOOKXX XXXX XXXX 4] 29/11/2019 |COMUNICADO FINAL SECRETARIA H H
| 27/02/2019 |RESET DE SENHA DO E-MAIL INSTITUC NSA - ONLINE enVIadaS para Seu e-mall pessoal

Habilitagdo:
TECNICO EM 000000000 ¥

Sit. Matricula: CURSANDC
Turma: TURMAA

Semestre OC:

Ano OC: 2020

Modulol Série: 1* SERIE

Grupo da Divisdo: GRUPO A




Para saber qual e-mail pessoal esta cadastrado, acesse o menu “CADASTRO”, em seguida o0 menu “DADOS PESSOAIS”

<« C & nsacpsspgov.br/alunos/frmcadastro.aspx " = i ESSa é a tela dO menu

Etec “DADOS PESSOAIS”

de Cubatiao
Cubatio

OIARIO  BOLETIM  PROFESSOHES

INICIO  DOWNLOADS

\gentincaglo do Aluno ALTERAGAO DE E-MAIL PESSOAL . .
" “ I 1° - Verifique seu e-mail
Foto B
secomsonn 2° - Caso seja necessario clique
‘ em “Alterar”
::m:l\);&:( XXXX XXXX " ‘DOFUMEN"OS PESSOAIS PARA CONSULTA
“T.‘:;‘:::MO EM 00000000000 ¥ ALTERAGAO DE DADOS DE ENDEREGO
. - i Siga as instrucdes de redefinigdo
s S B e do e-mail pessoal.
Grupo da Divisdo: GRUPO A Tet: Cek




ACESSO AO E-MAIL INSTITUCIONAL PARA ALUNOS DA ETEC

Acesse o0 site: www.etec.sp.qgov.br

& ® Naio seguro | etec.sp.gov.br/view/Default.aspx el W

Essa é a telainicial

E-mail institucional Loja de software Office 365 online

Clique em e-mail institucional
]

»

H
-

OneDrive Office 365 Pro Plus

D M)



http://www.etec.sp.gov.br/

C (® Nioseguro | etecsp.gov.br/view/Default.aspx Q

E-mail institucional Loja de software Office 365 online

Essa é a telainicial
= :
°g 504

Aostso a0 s-mali Qual & o meu &-mai? Rodefinr senha _ Vocé deve clicar em “Acesso ao e-mail”

‘

My

— : Observacdes importantes:
- )
Se vocé quiser redefinir sua senha clique em

“Redefinir senha”. Siga as instrugdes.
OneDrive Office 365 Pro Plus

Se vocé ndo sabe qual o seu e-mail institucional
acesse “Qual é o meu e-mail?”. Siga as instrucoes.




c

8 login.microsoftonline.com/commeon/oauthd /authorize Iche..

Ao clicar em “Acesso ao e-mail”, na tela anterior, vocé sera
Redirecionado para a tela de login

BY Microsoft

Entrar

Continuar para Outlo

a

[mail ou telefone 4 1° - Digite seu e-mail institucional

Entrar com uma chave de seguranga (3‘ /
- 2° - Clique em “Avancar”

Avangar

[ C @ loginmicrosoftonline.com/common/oauth2/authonze?che. a W

B® Microsoft

T — L 3° - Digite sua senha

Insira a senha

4° - Clique em entrar

Entrar

Bem vindo ao E-mail Institucional do Centro Paula
Souza.




ALTERAR A SENHA DO E-MAIL INSTITUCIONAL PELO SITE

Acesse o0 site: www.etec.sp.qgov.br

C @ Naoseguro | etecsp.gov.briview/Defaultaspx aQ W

Essa é a telainicial

Loja de software Off o Clique em “E'mail |nStitUCi0na|”

0l

Qual 6 0 mou o-mait?

ﬂ - Clique em “Redefinir senha”

Office 3656 Pro Pius

O P

Ao clicar em “Redefinir

‘h senha”, na tela anterior, vocé

. seraredirecionado para a tela
‘ de redefinicdo de senha

W SysMail —

1° - Digite seu CPF

Redefinicao de senha
para Etec, Fatec e CPSPOS

2° - Digite seu e-mail institucional

Insira seu CPF e 0 seu e-mail institucional. Ser&
enviado um e-mail com 0s seus dados de usuério e
um link para voc#é redefinir sua senha no seu e-mail

pessoal cadastrado. ‘ 3° - Clique em “Enviar e-mail”

4
-

i
=

Enviar e-mail | Mensagem enviada!

v

Fol enviado uma messagem com um
link para o seu email

Acesse 0 link enviado para o seu e-mail pessoal



http://www.etec.sp.gov.br/

Manual de instalagao da plataforma TEAMS para desktop

Acesse ao site: http://www.etec.sp.gov.br/

Clique no icone “E-mail institucional” e em seguida, cligue em “Acesso ao e-mail”.

E-mail institucional Loja de

gl

W& 6o mou o-mal?.  Rotelinltocrid

e 365 Pro Plus

Digite seu e-mail institucional e senha nas proximas telas.

C ) @ icoinmigosoftonline.com/camman

oauth2/suthorize Iciiznt id -

Outlook

ierosoft

Entrar

Contnyar pars Outlock

tatisne sibed77@etec sp.gov.be

BHC CAtogue 3Cedly Ll



http://www.etec.sp.gov.br/

IRz tizne si -..:"';.‘,-'ﬁ'\sb',yth

Insira a senha

N Esauen mirka senta

Ao entrar no seu e-mail, aparecerd um icone como este E na parte superior esquerda,
conforme a figura. Clique nele.




Apds clicar no icone aparecera sugestoes de aplicativos, clique em “Teams”.
s

Aplicativos

(5 -~

=" =

@ ~:f:-i_i;:\,>

o ® \
") &

Vocé serd redirecionado para o Teams online, clique no icone do canto inferior esquerdo,
conforme a figura.

C Y & teamamicrosoftcom/_#/school//oty=teameGrid r 0 H

Microsoft Teams

Equipes

&' Criar uma equipe ou ingressar nela

Teste de Teams Classe 1 Reunides - Cubatido

GA ETIM MEIO AMBIENT... GB ETIM MEIO AMBIENT...

Etec ﬁ 1
181 i

181-3A BIOLOGIA ETIM TECNICO EM MEIO Coordenacdo de Curso - Etec Secretaria Académica
ADMINISTRACAO ocC.18 AMBIENTE - ETEC DE... de Cubatdo Cubatio

‘-‘si~ i A =

VAGAS REMANESCENTES 2-
2020

1_ Classe Mae Tatiane da Silva Sabado Letivo - Live Covid-19




Assim iniciara o download da plataforma no seu computador.

Microsoft Teams

Equipes

Y 0 7 Criar uma equipe ou ingrassar nefa
festy o leams T < Cubatio GA ETIM MEIO AMBIENT... GB ETIM MEIO AMBIENT...

Etec

== K- It

181-3A BIOLOGIA ETIM TECNICO EM MEIO Coordenacdo de Curso - Etec Secretaria Académica
ADMINISTRACAO oc.18 AMBIENTE - ETEC DE... de Cubatio Cubatio

B b 5
Tatiane da Silva

Sabado Letivo - Live Covid-19 VAGRS REMANESCENTES 9=

ELED

Exibir todos X

vezes nele.

‘ v| s | Downloads
Inicio Compartiihar Exibir

T ’ » Este Computador

Na pasta Downloads no seu computador estara o aplicativo Teams_windows, clique duas

» Downloads

Hoje (1)
#* Acesso rapido ye

& Downloads + ~ Ontemh)

2 Documentos
I Area de Trab
&= Imagens

Creative Cloud
@ OneDrive
BB Area de Trabalho

2| Documentos

=~ Imagens

[ Este Computador

=¥ Rede




Siga as instrucdes até concluir a instalacao. Em seguida a plataforma abrira para que vocé
possa acessar a sua conta.

h wob,  compatinar st )

Entrar ore £8 oot - 0
t & » Este Computedor » Downlosds v o Fevqui

# Acesso tipido hoein
§ Downiosdz . # ~ Ontem (1)

i Cocumerdos  # —
BB Arez de Trabaiho # .
¥ Imegens ' ‘ = Microsoft

Creative Cloud Files Entrar

Teams_vor dows._

@ Orelrive
W Ares de Trabolho \;ﬁ -
| Documentas "

& Imagens

Wb Rede

& £ste Computator Opzbez deentrada (/‘&\

Prontinho!!! Agora vocé ja pode utilizar o Teams no seu computador!

| Comtres B Scasta L
L

157 Crisr uma ecuipe ou ingressar nels

Etec = Etec -
- A Te
181 ﬁ = 181

Teste de Teams Classe Reunides - Cubatio 181-2A ACOES 181-2A ACOES 181-3A BIOLOGIA TECNICO EM MEIO
1 - MICROBIOL GA ETI... MICROBIOL GB ETL... ETIM.... AMBIENTE - ETECD...

Coordenagdo de Curso Secretarla Académica e M Tatinne da Clva Sabado Letivo - Live VAGAS
- Etec de Cubatso Cubatso i - ? Covid-19 REMANESCENTES 2...

-
L7
2° Semestre - 2° ¢ 3°

Reuniio de Pais
médulos




Manual de acesso ao TEAMS on-line

Acesse ao site: http://www.etec.sp.gov.br/view/Default.aspx

Clique no icone “TEAMS”

GOVERNO DO ES
DE SA0 PAUL

E-mail institucional Loja de software

Acesso a0 e-mall, WENE & o meu e-mall? Redelininsenns

OneDrive Office 365 Pro Plus

Na préxima tela insira o e-mail.

« C ) & loginmicrosoftoniine.com/comm 3Uth2/authorize fresponss_type=id_tokendickent_id»Selce ! 145 TS 06 AEATedinect_uri=hit " o v 0 :

Entrar

tatiane.silvad77 @etecsp.gov

Voitar Avangur

Tergide e Prvacdade ecoskees v



http://www.etec.sp.gov.br/view/Default.aspx

Na tela seguinte insira a sua senha.

Prontinho!!

Agora vocé ja pode utilizar todos os recursos disponibilizados pela Plataforma TEAMS.

Teste de Teams Classe 1

Etec |
181

181-3A BIOLOGIA ETIM
ADMINISTRACAO OC.18

Reunides - Cubatio

TECNICO EM MEIO

AMBIENTE - ETEC DE...

Igtec
181

181-2A ACOES MICROBIOL
GA ETIM MEIO AMBIENT...

Coordenacdo de Curso - Etec
de Cubatido

1" Criar uma equipe ou ingressar nela

e

‘4 fonT

181-2A ACOES MICROBIOL
GB ETIM MEIO AMBIENT..,

Secretaria Académica
Cubatio




Guia de acesso ao Teams Mobile

1°- Procure por Microsoft Teams no App Store ou no Google
Play e faca a Instalacdo no seu dispositivo mével.

Microsoft Teams
Microsoft Corporation

2° - Abra o aplicativo

Microsoft Teams

Bem-vindo ao Microsoft
Teams! Um lugar melhor

para que as equipes
trabalhem juntas.

Criar uma conta gratuita

Saiba mais




)
¢ |‘iﬂf

Bem-vindo ao Microsoft Teams! Um
lugar melhor para que as equipes
trabalhem juntas.

@etec.sp.gov.brl

Obter ajuda para entrar

Efetuar logon no Microsoft Teams

Etec

@etec.sp.gov.br

Insira a senha

Senha

OBS: A senha
deve ser a
mesma do seu
e-mail
institucional.

Esqueci minha senha

Entrar com outra conta

Entrar

Etec | Bem vindo ao e-mail oficial das
Etecs. Redefinigao de Senha em
http://www.etec.sp.gov.br

Termos deuso  Privacidade e cookies



Blocos de anotagdes,
arquivos e tarefas estao
disponiveis nas guias na

parte superior de cada

equipe.

I Avancar

Figue conectado aos
colegas de turma,
orientadores e professores
por celular, tablet, PC
ou Web.

'y

Avancar

Com as @mengoes e 0

feed de atividades, fique

em dia com o trabalho e
as tarefas.




—  Feed v Y Q

EC ¢5" Etec adicionou vocé a terca-feira
Ingresse na conversa!

Na imagem aolado éapresentado © menu dede gc (6 Etecadicionouvocéa terga-feira
) Ingresse na conversa!

EC ¢5" Etec adicionou vocé a . terga-feira

Aqui séo descritas as atividades realizadas por
vocé e suas equipes. Por exemplo, se vocé foi
adicionado a uma equipe, se alguém te ligou no ¥ Blecadisiancl vacka il

Ingresse na conversa!

EC
chat, respondeu uma conversa que vocé esta
. 1
participando e etc. Ingresse na conversa
EC 5" Etec adicionou vocé a terga-feira
Ingresse na conversa!
EC ¢5" Etec adicionou vocé a terga-feira

A F 9w @ &

" Atividade Chat Equipes  Atribuigoes Calendario




Menu “Chat” & [ Homa ]

Para: Nome

Chat Q ¢~ Novo chat l

Para:  Inserir nome ou email

Vocé pode fazer video
) : chamada ou chamada
comum.

e P & & @ -
1]2)3f4]s)el78]9]o

Iniciar um chat privado

Tenha conversas privadas qiwlelrfitlylu i o p Digitar uma nova mensagem
individuais e em grupo

- :@ alsldlelalnlilxl

arlzixlclivibinimi&E

@ Af oee \0)

n a 883 1#1 ; 4 Portugués (BR) b 5 OK

Atividade Chat Equipes  Atribuigdes Calendario




Menu “Equipes”

O menu “Equipes” aparecera
para vocé conforme a imagem
ao lado.

v — indica que os canais da
equipe estao listados na tela
> - indica que 0s canais da
equipe nao estao listados na
tela.

Para listar as equipes basta
clicar em cima do nome, por
exemplo, “181-22  FISICA
ETIM...” e as atividades serao
listadas.

= Equipes E Q

Etec

Aula 02 - 23_04_2020 - Acolhim...

Aula 03 - 24_04_2020 - Acolhim...

Aula 02 - 23_04_2020 -...
181-2A MATEMATICA ETIM e

é

181-2A FiSICA ETIM

POSTAGENS ARQUIVOS MAIS
181-2A QUIMICA ETIM :
Etec &z . EC Etec de Cubatéo - 181 | Gestéo do...
181-2A EDUCAGAO FiSICA ... D e

<]

Etec
181-2A GEOGRAFIA ETIM ... Aula 02 - Acolhimento e

. ) Ambientagao
BS 181-2A SISTTRAT AGUAG...

Para registrar sua presenga no dia de hoje o
Q G H'H ) aluno devera assistir aos videos abaixo:
Atividade Chat Equipes  Atribuigdes Calendério
1) Video da aluna Lia Freita (Etec Zona Leste)
- 0 que é o MasterClass e como usa-lo.

https://youtu.be/xt30YZcVHII

n YouTube

0 QUE E O MASTERCLASS & como

Ver mais

1

&’ Responder @




Menu “Atribuicdes”

No menu “Atribuicbes”
vocé enviara as
atividades propostas

pelos docentes.

E_§EB|HQ uma classe e
clique sobre ela.

eligue em “Avanear

—  Atribuigdes

Escolher uma classe

Pesquisar classes

n 181-2A ANAL. FIS-QUIM. GB ...

n 181-2A ACOES MICROBIOL ...v

n 181-2A BIOLOGIA ETIM MEL...

n 181-2A EDUCACAO FISICAE...

——
),

N EJ

Atividade Chat

000

<03
Equipes

8 &

Atribuigdes Calendario

Atribuigoes

“/ Atribuida (1)

Estudo dirigido

4

Vence 17 de rfpio de 202(

2 Concluida
-_—
= 080
3 (5§ 3]
Atividade Chat Equipes

n 181-2A ACOES MICROBIOL GB ... 238

G}

Atribuigoes

Calendario

Vocé sera redirecionado para a
tela abaixo com as instrucoes,
materiais, etc.

Para enviar sua tarefa cligue em
‘Entregar no canto superior
direito.

¢~ 181-2A AGOES MICROBI... ENTREGAR

Estudo dirigido
Vence 17 de maio de 2020 23

2. C0
oY

Instrugoes

Faca a leitura do texto anexo "Materiais de
laboratorio”; em seguida responda as questdes da
lista de exercicio anexa. ( para adicionar sua lista
respondida clique em: "+ Adicionar trabalho" - na
parte inferior da tela.)

Materiais de referéncia

Lista de exercicio.pdf
Texto - Materiais de laboratério.pdf

Meu trabalho

- Adicionar trabalho

Pontos

Sem pontos

Lista de Criterios de Avaliacao

#H Estudo dirigido




—  calendario Q

No menu “Calendario”

vocé podera visualizar |
as reunides agendadas 1

pelos docentes. B
s

Ingressar em Reunides
Agendadas

Vocé nado tem reunides agendadas

por uma semana

Q E e3 &

Atividade Chat Equipes  Atribuigoes Calendario



