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NORMAS GERAIS DE FORMATAÇÃO (ABNT) 

 Tamanho do Papel 

O papel deve ser tamanho A4 (21,0 cm x 29,7 cm), na cor branca 

 Margens do trabalho 

Superior: 3 cm 

Esquerda: 3 cm 

Inferior: 2 cm 

Direita: 2 cm 

 Fonte e Cor da Letra 

Fonte Arial ou Times New Roman, sempre na cor preta 

 Tamanho da Letra 

No corpo do texto a fonte deve ser de 12pts. 

Tamanho da fonte de 10pts para: 

 Citações longas; 

 Notas de rodapé; 

 Legendas; 

 Paginação. 

 Espaçamento entre Linhas 

Espaçamento entre linhas de 1,5 para todo corpo do texto e de 1,0 (simples) para: 

 Citações diretas longas (com mais de 3 linhas); 

 Notas de rodapé; 

 Legendas dos elementos especiais (gráficos, figuras, quadros e tabelas); 

 Referências Bibliográficas 

 Parágrafos 

 Os parágrafos, segundo as normas ABNT, devem ser justificados (alinhados pela 

margem esquerda e direita), embora as referências devam ter alinhamento à 

esquerda. 

 Apresentam recuo de primeira linha (1,25 cm) 
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