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+ O candidato receberé do fiscal de sala:

+ Este caderno de prova, contendo 30 (trinta) questdes
objetivas; e

* Um Cartao Resposta destinado as respostas das questdes
objetivas.

SUA PROVA

*  Apbés certificar-se de que o Cartdo Resposta é seu, assine-0
com caneta esferogréfica de tinta preta ou azul no local em que
ha a indicacdo: “ASSINATURA DO CANDIDATO".

*  Apbés o recebimento do Cartéo Resposta, ndo o dobre e nem o
amasse, manipulando-0 o minimo possivel.

*  (Cada questao contém 5 (cinco) alternativas (A, B, C, D, E) das
quais somente uma atende as condigbes do enunciado.

* Responda a todas as questdes. Para computo da nota, serdo
considerados apenas o0s acertos.

*  Os espagos em branco contidos neste caderno de questdes
poderdo ser utilizados para rascunho.

* Assinale as alternativas escolhidas no Cartdo Resposta
utilizando caneta esferografica de tinta preta ou azul.

*  Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada
ou em branco serdo anuladas. Portanto, ao preencher o Cartéo
Resposta, faga-o cuidadosamente. Evite erros, pois o Cartao
Resposta néo sera substituido.

* Preencha os circulos do Cartdo Resposta, com caneta
esferografica de tinta preta ou azul e com trago forte e cheio,

conforme o exemplo a seguir @ ‘ @ @

*  Quando vocé terminar a prova, avise ao Fiscal, pois ele
recolhera o Cartdo Resposta, na sua carteira. Ao término da
prova, vocé somente podera retirar-se da sala do Exame apds
entregar o Cartdo Resposta, devidamente assinado, ao Fiscal.

¢ 4 (quatro) horas é o tempo disponivel para a realizagéo
da prova, ja& incluindo o tempo para a marcagdo no Cartdo
Resposta da prova objetiva.

*  Apdsoinicio do Exame, vocé devera permanecer no minimo até
as 15h30min dentro da sala do Exame, podendo, ao deixar este
local, levar consigo o caderno de questdes.

TEMPO

PREENCHA MANUALMENTE:

INSCRICAO NOME COMPLETO

@ NAO SERA PERMITIDO

+ Enquanto o candidato estiver realizando o Exame, é
terminantemente proibido utilizar equipamento eletronico, como
calculadora, telefone, celular, computador, tablet, reprodutor de
audio, maquina fotografica, filmadora, equipamento eletronico
do tipo vestivel (como smartwatch, 6culos eletronicos, ponto
eletronico), radiocomunicador ou aparelho eletrdnico similar,
chapéu, boné, lengo, gorro, mascara fechada que impega a
visualizagdo do rosto, dculos escuros, corretivo liquido/fita ou
quaisquer outros materiais (papéis) estranhos a prova. Quanto
ao telefone celular (o(s) aparelho(s) devera(&o) permanecer
totalmente desligado(s), durante o exame, inclusive sem a
possibilidade de emissdo de alarmes sonoros ou ndo, nas
dependéncias do prédio onde o Exame sera realizado).

@ DESCLASSIFICAGAO

«  Sera desclassificado do Processo Seletivo-Vestibulinho, do 2°
semestre de 2025, o candidato que:

* realizar a prova sem apresentar um dos documentos de identidade
originais exigidos ou ndo atender o previsto nos §§5° e 6° do artigo 23
da Portaria CEETEPS-GDS que regulamenta o Processo Seletivo-
Vestibulinho;

*+ ndo apresentar um dos documentos de identidade originais
exigidos ou néo atender o previsto nos §§5° e 6° do artigo 23 da Portaria
CEETEPS-GDS que regulamenta o Processo Seletivo—Vestibulinho;

* retirar-se da sala de provas sem autorizagdo do Fiscal, com ou
sem o caderno de questdes e/ou o Cartdo Resposta;

« utilizar-se ou tentar utilizar qualquer tipo de equipamento eletronico,
de comunicagéo e/ou de livros, notas, impressos e apontamentos
durante a realizacéo do exame;

* retirar-se do prédio em definitivo, antes de decorridas duas horas
do inicio do exame, por qualquer motivo;

* perturbar, de qualquer modo, a ordem no local de aplicagao das
provas, incorrendo em comportamento indevido durante a realiza¢do do
exame;

+ retirar-se da sala de provas com o Cartdo Resposta;

« utilizar ou tentar utilizar meio fraudulento em beneficio préprio ou
de terceiros, em qualquer etapa do exame;

* ndo atender as orientagdes da equipe de aplicagdo durante a
realizagao do exame;

« realizar ou tentar realizar qualquer espécie de consulta ou
comunicar-se efou tentar comunicar-se com outros candidatos durante
0 periodo das provas;

« realizar a prova fora do local determinado pela Etec/Extensao de
Etec (Classe descentralizada).
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1. Assinale a alternativa que contém as precaugdes padrao
que devem ser seguidas.

(A) Higienizagdo das mé&os; luvas e avental; culos e méscara;
caixa de perfurocortante.

(B) Higienizagdo das méos; luvas e avental; caixa de
perfurocortante.

(C) Higienizagcdo das maos;
perfurocortante.

(D) Luvas e avental; 6culos e méscara; caixa de perfurocortante.

(E) Higienizagdo das maos; luvas e avental; culos e mascara.

luvas; mascara; caixa de

2. Considerando a NR32, é obrigatorio ao empregador vetar,
exceto:

(A) a utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos
previstos.

(B) o ato de fumar, o uso de adornos e 0 manuseio de lentes de
contato nos postos de trabalho.

(C) o consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho.

(D) a guarda de alimentos em locais ndo destinados para este
fim.

(E) o uso de calgados especiais com propés.

3. Acorreta higienizagdo das méos dos profissionais da salde
€ o procedimento individual e econdmico com maior importancia
para prevenir infecgdes cruzadas de forma interpessoal por
veiculos patdgenos. Conforme o protocolo do Ministério da
Saude, os cinco momentos na higienizagao das méos séo:

(A) Antes de tocar o paciente; Antes de realizar procedimento
limpo/asséptico; Apo6s risco de exposicdo de fluidos
corporais; Apds tocar o paciente; Apds tocar maganetas.

(B) Antes de realizar procedimento limpo/asséptico; Antes de
calcar luvas de procedimento; Apds risco de exposicao de
fluidos corporais; Apds tocar o paciente; Ap6s retirar luvas
de procedimento.

(C) Antes de tocar o paciente; Antes de realizar procedimento
limpo/asséptico; Apds risco de exposicdo de fluidos
corporais; Apds tocar o paciente; Apos tocar superficies
préximas ao paciente.

(D) Antes de tocar o paciente; Apos risco de exposigdo de
fluidos corporais; Apés tocar o paciente; Apos tocar
superficies préximas ao paciente; Ap6s curativo com
secregao purulenta.

(E) Antes de trocar o paciente; Apos risco de exposicao
de fluidos corporais; Ap6s tocar o paciente; Apos tocar
superficies proximas ao paciente; Apds as refeicdes.

4. A higienizacdo das m&os € uma pratica simples, de baixo
custo e eficaz, porém muito importante para o controle de
infecgdes nos servicos de salde. A respeito dos produtos e
das técnicas de higienizagdo das méaos, assinale a alternativa
incorreta.

(A) Produtos alcodlicos sdo mais efetivos na higienizagéo das
mé&os de profissionais de saude quando comparados aos
sabonetes comuns.

(B) O uso de clorexedina para a higienizagcdo das m&os nos
servicos de saude é eficaz no controle de infecgdes.
Contudo, a absor¢do pela pele é muito alta causando
irritagdo, mesmo em concentragdo minima.

(C) Antissepsia cirirgica das mé&os constitui uma medida
importante, dentre outras, para a prevengao da infec¢do
de sitio cirlrgico, sua finalidade é eliminar a microbiota
transitoria da pele e reduzir a microbiota residente, além de
proporcionar efeito residual na pele do profissional.

(D) A eficacia da higienizacdo das maos depende da duragao
da técnica empregada. Antes de iniciar qualquer uma das
técnicas € necessario retirar acessorios, pois tais objetos
podem acumular microrganismos.

(E) Em geral, a higienizagdo com sabonete liquido remove a
microbiota transitéria, tornando as méos limpas. Esse nivel
de descontaminagéo é suficiente para os contatos sociais
em geral e para a maioria das atividades praticas nos
servigos de saude.

5. O uso obrigatorio da mascara N95 é importante para
protecéo das vias respiratérias em ambientes hospitalares contra
presenca de doengas transmitidas por particulas menores de 5
micras. E um exemplo dessas doengas:

(A) Impetigo.

(B) Meningite viral.
(C) Coqueluche.
(D) Tuberculose.
(E) Caxumba.

6. Os ferimentos por perfurocortantes compdem grande parte
dos acidentes com material biolégico e preocupam por serem
uma possivel porta de entrada para doengas infecciosas graves
e letais. Assinale a alternativa que indica uma dessas doengas.

(A) Sifilis.

(B) Peste.

(C) Hepatite A.
(D) Hepatite B.
(E) Candida.
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7. Em um determinado hospital da cidade de S&o Paulo,
houve um acidente de trabalho. Felizmente, o empregado nao
precisara afastar-se de suas fungdes. Nesse caso, em relagao a
Comunicacéo de acidente de trabalho (CAT), & correto afirmar:

(A) O empregado é quem deve abrir e encaminhar a CAT ao
Ministério do Trabalho.

(B) Nao deve ser emitida a CAT, pois ndo houve afastamento
do empregado.

(C) A CAT deve ser emitida pela empresa, independentemente
de afastamento do trabalhador.

(D) O Quadro Il da CAT somente pode ser preenchido pelo
médico do trabalho da empresa.

(E) ACAT n&o devera ser preenchida, somente sera emitido um
comunicado interno.

8. Durante um plantdo em uma unidade de sadde, um técnico
de enfermagem realiza diversos procedimentos, como aplicagdo
de injecdes, curativos e coleta de material para exames
laboratoriais. Apos concluir os atendimentos, ele precisa realizar
o0 descarte correto dos residuos gerados. Com base na RDC
n.° 222/2018 da Anvisa e nas boas praticas de gerenciamento
de residuos de servicos de saude (RSS), assinale a alternativa
correta sobre o descarte adequado desses materiais.

(A) Agulhas e seringas utilizadas devem ser descartadas no lixo
comum, desde que estejam tampadas e acondicionadas em
saco branco leitoso.

(B) Materiais com sangue e secregdes, como gazes e
compressas, devem ser descartados junto com residuos
reciclaveis, para reduzir o impacto ambiental.

(C) Residuos quimicos, como medicamentos vencidos ou
parcialmente utilizados, devem ser descartados no mesmo
recipiente dos residuos infectantes.

(D) Agulhas utilizadas devem ser descartadas imediatamente
apds o uso em recipientes rigidos, resistentes a punctura e
identificados como perfurocortantes.

(E) Todo residuo gerado em servicos de saude deve ser
incinerado, independentemente do tipo, para garantir
seguranca biolégica.

9. O Mapa de Risco é a expressao grafica de distribuicdo dos
riscos envolvidos em um processo de trabalho realizado em um
ponto especifico. Nesse contexto, faz-se necessaria a utilizagéo
de cores para evidenciar o tipo de risco a que o trabalhador esta
exposto, sendo que:

(A) Amarelo corresponde a riscos bioldgicos.

(B) Vermelho corresponde a riscos ergonémicos.
(C) Verde corresponde a riscos fisicos.

(D) Marrom corresponde a riscos quimicos.

(E) Roxo corresponde a riscos de acidentes.

10. Os diferentes tipos de risco no ambiente de trabalho podem
comprometer a salde e seguran¢a do trabalhador em curto,
médio e longo prazo, provocando lesdes, doencas e até a morte.
Esses riscos sdo classificados em: ambientais, fisicos, quimicos,
bioldgicos, ergondmicos e de acidentes. Dessa forma, assinale
a alternativa que apresenta um risco ambiental quimico.

(A) Vibragdes.
(B) Calor.

(C) Fungos.
(D) Névoas.
(E) Parasitas.

11. A legislagdo trabalhista brasileira garante uma série de
direitos as mulheres gestantes no ambiente de trabalho. Assinale
a alternativa que corresponde a um desses direitos.

(A) A mulher, ao engravidar, adquire estabilidade no emprego
que vai desde a confirmagéo da gravidez até 5 meses apds
0 parto.

(B) A empresa onde trabalhem, pelo menos, 50 mulheres
deve dispor de local apropriado onde seja permitido
as empregadas guardar seus filhos, sob vigilancia e
assisténcia, no periodo da amamentacéo.

(C) Alicenca maternidade é de 120 dias Uteis.

(D) Ao empregador é vedado empregar a mulher em servico
que demande 0 emprego de for¢a muscular superior a 27 kg,
para trabalho continuo, ou 33 kg, para trabalho ocasional.

(E) Redugdo da jornada de trabalho para 3 horas diérias
durante a gestacao.

12. O profissional Técnico de Enfermagem realiza coleta
de sangue para exames laboratoriais durante o seu plantao,
assim como administragdo de medicamentos endovenoso
e intramuscular. Considerando o0s riscos ocupacionais
e a importancia do cuidado no manuseio de materiais
perfurocortantes, assinale a alternativa que representa a conduta
mais segura e correta.

(A) Reencapar a agulha apds o uso para evitar acidentes com
outros profissionais e depois descarta-la no lixo comum.

(B) Realizar o descarte imediato da agulha sem reencapar, em
coletor rigido e resistente a punctura, localizado préximo ao
local de uso.

(C) Lavar os materiais perfurocortantes com agua e sab&o antes
de descarta-los, para reduzir o risco de contaminagéo.

(D) Descartar os perfurocortantes no mesmo recipiente dos
residuos comuns, desde que estejam acondicionados em
saco plastico reforgado.

(E) Encaminhar os materiais perfurocortantes para esterilizagao
antes do descarte, como medida de seguranga contra
infecgdes.
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13. Regulamentaa Comisséo Internade Prevengédo deAcidentes
(CIPA), que devera manter contato estreito e permanente com o
Servico Especializado em Engenharia de Seguranga e Medicina
do Trabalho (SESMT). Esta norma corresponde a:

(A) NR5.
(B) NR 32,
(C) NR10.
(D) NRS.
(E) NR17.

14. Uma técnica de enfermagem que trabalha na unidade
hospitalar de médio porte, realiza curativos em paciente com
infeccao bacteriana. Apos o procedimento, necessita descartar
o0 material utilizado, como gazes com sangue e secre¢ao e luvas
contaminadas. Esses materiais s&o classificados como residuos
do grupo A. Marque qual deve ser o acondicionamento correto
desses residuos.

(A) Devem ser lavados com detergente enzimatico antes do
descarte, para reduzir a carga bioldgica, e entdo descartados
no lixo comum.

(B) Devem ser incinerados imediatamente apds 0 uso, em
qualquer tipo de saco plastico, para evitar riscos a saude
publica.

(C) Podem ser descartados junto com os residuos
perfurocortantes, desde que estejam secos e bem
embalados.

(D) Devem ser descartados diretamente em saco azul,
identificado com o simbolo de material reciclavel.

(E) Devem ser acondicionados em saco branco leitoso,
resistente, com simbolo de substancia infectante, fechado
de forma segura e trocado quando atingir 2/3 da capacidade.

15. A lesdo por Esforco Repetitivo (LER) e Disturbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT) s&o lesdes
ocorridas nas seguintes estruturas corporais:

(A) Coracéo, pulmé&o e faringe.

(B) Ligamentos, musculos, tenddes e outros segmentos.
(C) Ligamentos, figado e tend&o.

(D) Musculo, pancreas e rim.

(E) Ligamentos, traqueia e olhos.

16. A ergonomia é o estudo cientifico da adaptacdo dos
instrumentos, condigdes e ambientes de trabalho as
capacidades psicofisiologicas, antropométricas e biomecanicas
do ser humano.Nesse sentido, a auséncia de investimentos em
ergonomia promove:

(A) absenteismo e perda de produtividade.

(B) trabalhadores sem restricdo ao seu trabalho.
(C) aumento da demanda de contratagao.

(D) relagdes humanas menos deterioradas.

(E) melhor arranjo tecnoldgico para investimento.

17. A respeito das medidas de controle de infec¢do hospitalar
realizadas pela equipe de enfermagem, assinale a alternativa
correta.

(A) A precaugdo padrdo € aplicada nos pacientes
independentemente da suspeita ou ndo de infecgdes,
executando a higienizagdo das mé&os com clorexedina
degermante.

(B) A precaugdo por contato é aplicada a situagdes
como infecgdo ou colonizagdo por microrganismos
multirresistentes, sendo necessario 0 uso de luvas de
procedimento e avental ao manipular o paciente.

(C) Na precaugéo por contato, a higienizagdo do paciente é
feita com clorexedina aquosa, ndo sendo necessario 0 uso
da luva de procedimento ao manipular o paciente.

(D) Na precaugdo por aerossois, 0 paciente permanece em
quarto privativo, com porta aberta, e paciente e profissional
usam mascara N95.

(E) Na precaugdo por goticula, deve-se manter o paciente
isolado em quarto privativo, com porta aberta, e o profissional
usara mascara N95 quando em contato com o paciente.

18. A infeccdo hospitalar é a infeccdo adquirida durante a
hospitalizagdo e que nédo estava presente em um periodo de
incubagdo por ocasido da admissdo do paciente. Sobre as
medidas de prevencao e controle dessas infecgdes, analise as
afirmativas a seguir e marque a alternativa correta.

(A) O uso de luva de procedimento dispensa a higienizagdo das
maos.

(B) O uso de alcool gel ndo dispensa a higienizagdo das méos
mesmo que n&do tenham sujidade visivel.

(C) Salvo da existéncia de contraindicagdo, os pacientes
acamados devem ser mantidos em Trendelenburg e
decubito ventral.

(D) Todo produto de saude passivel de processamento
deve ser submetido ao processo de limpeza, manual ou
automatizada, mesmo que aparentemente nao apresente
sujidade, antes da sua desinfecgdo ou esterilizagao.

(E) A higienizagdo das maos devera ser realizada antes e pos
0s procedimentos com iodo.

19. Sobre a Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes
(CIPA), assinale a alternativa correta.

(A) Aprincipal fungao da CIPA é promover a integragéo entre os
setores administrativos e financeiros do hospital.

(B) Técnicos de enfermagem ndo podem participar da CIPA,
pois essa fungdo € exclusiva da equipe de seguranga do
trabalho.

(C) ACIPAé composta exclusivamente por profissionais da area
médica e tem como principal fungao fiscalizar a atuagao dos
técnicos de enfermagem.

(D) A CIPA é responsavel pela organizagdo da escala de
enfermagem visando & prevencdo dos acidentes de
trabalho.

(E) A CIPA atua na prevengdo de acidentes e doengas
relacionadas ao trabalho, promovendo agbes que
contribuam para a salde e seguranca dos trabalhadores.
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20. Com relagdo a saude mental do trabalhador da &rea da
enfermagem, assinale a alternativa incorreta.

(A) Asaude mental no trabalho deve ser ignorada em situagdes
de urgéncia, pois nesses momentos o foco deve ser apenas
no paciente.

(B) Ambientes de trabalho com sobrecarga, falta de apoio e mas
condigdes estruturais podem contribuir para o sofrimento
psiquico dos profissionais de enfermagem.

(C) A escuta qualificada, a valorizagdo do profissional e a¢des
de acolhimento institucional podem ajudar na prevencgéo do
adoecimento mental.

(D) A sindrome de burnout € um dos principais transtornos
relacionados ao trabalho vivenciado por profissionais da
area da saude.

(E) A saude mental dos trabalhadores da enfermagem pode
ser afetada por jornadas excessivas, pressao emocional e
exposicdo constante ao sofrimento humano.

21. Considerando a atuagdo da equipe de enfermagem dentro
do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSOQ), assinale a alternativa pertinente a essa NR.

(A) O técnico de enfermagem pode colaborar na realizacdo de
exames ocupacionais, controle de vacinas e orientagdes
de salde aos trabalhadores, sempre sob supervisdo
profissional adequada.

(B) O técnico de enfermagem n&o tem participagéo no PCMSO,
pois esse programa é restrito ao médico do trabalho.

(C) Cabe ao técnico de enfermagem aplicar penalidades
aos trabalhadores que ndo comparecem aos exames
ocupacionais previstos no PCMSO.

(D) A Unica fungéo da enfermagem no PCMSO é encaminhar
0 trabalhador ao setor administrativo apoés o exame
admissional.

(E) O objetivo do PCMSO ¢ atender apenas aos trabalhadores
que ja apresentam doengas ocupacionais.

22. Ao realizar uma pungdo venosa durante o plantdo no
hospital universitario na unidade de urgéncia e emergéncia, o
técnico de enfermagem se perfurou com a agulha. Neste tipo de
acidente, a NR 32 preconiza:

(A) orientacdo pela enfermeira do setor e administragdo de
quimioterapico imediatamente.

(B) comunicagdo imediata aos responsaveis pelo Servico
Especializado em Seguranga e Medicina do Trabalho
(SESMET) e a Comissao Interna de Prevengéo de Acidentes
(CIPA) por meio da chefia imediata do setor.

(C) lavar o local com alcool, continuar o procedimento e
comunicar o acidente apenas no final do plantao.

(D) realizar compresséo no local da perfuracéo, aplicar pomada
antibiética, e retornar ao trabalho sem necessidade de
comunicar ou registrar o acidente.

(E) encaminhar o paciente para exames laboratoriais
imediatamente e observar se haverd manifestacéo de
doengas antes de procurar o servigo de saude.

23. Pela NR 32, em relagdo ao uso privativo de calgados
fechados, aventais descartaveis de manga longa, 6culos de
protecdo individual e luvas de procedimento para realizar a
técnica de aspiragao endotraqueal de paciente secretivo e com
diagnéstico de TB (tuberculose) e Aids, ¢é correto utilizar:

(A) precaucéo respiratdria por aerossois e precaucao padrao.

(B) precaucdo de contato e precaugéo padrao.

(C) precaugéo respiratoria por aerossdis e precaucdo de
contato.

(D) precaucéo respiratdria por goticulas e precaucéo de contato.

(E) precaucéo de contato e precaugéo coletiva.

24. Os sacos plasticos utilizados no acondicionamento dos
residuos de saude devem atender ao disposto na NBR 9191,
a saber:

(A) devem ser preenchidos, no méximo, até 2/3 de sua
capacidade, fabricados em material plastico resistente, com
cor e simbolo de identificacdo do tipo de residuo, resisténcia
a rupturas e informagdes legiveis como: capacidade,
simbolo de risco e identificagdo do gerador.

(B) devem ser retirados do local de geragéo somente quando o
caminh&o de coleta passar.

(C) devem ser reutilizaveis, desde que lavados adequadamente
com agua sanitéria apds cada uso.

(D) podem ser transparentes, sem identificacdo, desde que
sejam descartados em local apropriado.

(E) serde material reciclado, sem necessidade de identificagéo,
desde que resistentes.

25. Asempresas sdo obrigadas a fornecer aos seus empregados
equipamentos de protecdo individual (EPIs), destinados a
proteger a saude e a integridade fisica do trabalhador. A Norma
que Regulamenta essa informagéo é:

(A) NR 12.
(B) NR 14,
(C) NR7.
(D) NRS.
(E) NRO.
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26. Nos servigos de salde, os residuos gerados séo classificados em grupos conforme suas caracteristicas e riscos. Com base na
classificagdo dos residuos dos Grupos A, B, C, D e E, assinale a alternativa correta.

(A) O Grupo E inclui medicamentos vencidos e quimioterapicos, devendo ser descartado em coletores rigidos com tampa rosqueavel.
(B) O Grupo C é formado por residuos radioativos, como materiais utilizados em medicina nuclear, e requer descarte conforme

legislacdo especifica.

(C) O Grupo A corresponde aos residuos comuns, como papel toalha e restos de alimentos, ndo oferecendo risco bioldgico.
(D) O Grupo B compreende residuos perfurocortantes e deve ser descartado em saco branco leitoso com simbolo de risco quimico.
(E) O Grupo D é composto por residuos com risco biolégico, como gazes com sangue e materiais contaminados.

27. Varias sdo as doengas que os profissionais da area da
saude poderdo adquirir ao longo de sua carreira. Dentre as
doengas ocupacionais mais comuns nessa area, assinale a
alternativa correta.

(A) A tuberculose é considerada uma doenga erradicada
e, portanto, ndo representa risco ocupacional para a
enfermagem.

(B) Os profissionais de saude estéo isentos de riscos biolégicos
devido ao uso de EPIs, sendo raros os casos de infecgéo
ocupacional.

(C) As doengas musculoesqueléticas, como LER/DORT, e os
transtornos mentais relacionados ao estresse ocupacional
sao comuns entre profissionais da salde.

(D) As doengas dermatoldgicas sao exclusivas de profissionais
da area de estética e ndo afetam a equipe de enfermagem.

(E) As doengas mais frequentes sdo apenas as respiratérias,
como rinite e asma, devido ao uso continuo de mascaras.

28. A vacinagao dos profissionais de saude é uma importante
medida de prote¢&o individual e coletiva no ambiente de trabalho.
Sobre as vacinas recomendadas para esses trabalhadores,
assinale a alternativa correta.

(A) A vacinagdo contra hepatite B é recomendada apenas
para profissionais que atuam em laboratérios de analises
clinicas.

(B) O profissional de saude pode optar por ndo se vacinar,
desde que utilize corretamente os equipamentos de
protecdo individual (EPIs).

(C) Apenas a vacina contra tétano é obrigatdria para
os profissionais da salde, pois outras doencas sé&o
consideradas de baixo risco no ambiente hospitalar.

(D) A vacina BCG é indicada exclusivamente para criancas,
sendo contraindicada para adultos que atuam na érea da
saude.

(E) Os profissionais de satide devem manter o esquema vacinal
completo, incluindo vacinas como hepatite B, triplice viral,
dT (dupla adulto), influenza e covid-19.

Analise a imagem a seguir para responder as questoes 29 e 30:

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRigwak-
DROFHvZTON2uF3ql1ABwzx7nrUaolg&s Acesso em: 23.05.2025.
Original Colorido. Adaptado

29. Através da imagem ilustrada, identifique qual atitude
colabora para uma melhor salde mental do profissional de
enfermagem.

(A) Substituir pausas por mais horas de trabalho para “aliviar
aescala”.

(B) Ignorar os sentimentos e seguir trabalhando em siléncio.

(C) Pressionar a equipe para realizar multiplas tarefas ao
mesmo tempo.

(D) Solicitar que os profissionais ndo expressem cansago.

(E) Estimular conversas sobre emogdes e promover campanhas
de cuidado mental.

30. Baseado na imagem e nas Normas Regulamentadoras, a
NR que esta diretamente relacionada a prevengéo de problemas
fisicos e mentais no ambiente de trabalho do profissional de
enfermagem é:

(A) NR-05 - Comissao Interna de Prevencao de Acidentes.

(B) NR-17 - Ergonomia.

(C) NR-06 - Equipamentos de prote¢éo individual.

(D) NR-07 - Programa de Controle Médico de Salde
Ocupacional.

(E) NR-32 — Seguranca e saude no trabalho em servigos de
saude.
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