
 

CENTRO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA PAULA SOUZA 
GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Rua dos Andradas, 140 – Santa Ifigênia – 01208-000 – São Paulo – SP 

(11) 3324-3300 – http://www.cps.sp.gov.br 

 

Coordenadoria Geral de Ensino Médio e Técnico/Coordenadoria de Formulação e de Análises Curriculares – CGETEC/Cfac 

ENSINO MÉDIO COM ITINERÁRIO FORMATIVO DE APROFUNDAMENTO EM CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS 

Opção 01: Matriz Curricular sem “Língua Espanhola” 

MATRIZ CURRICULAR – 2026 – ENSINO MÉDIO COM ITINERÁRIO FORMATIVO DE APROFUNDAMENTO EM CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS 
APLICADAS – PLANO DE CURSO: 1006 

Lei Federal 9394, de 20-12-1996; Lei 14945, de 31-7-2024, Resolução CNE/CEB 2, de 13-11-2024; Resolução SE 78, de 7-11-2008; Decreto Federal 5154, de 23-7-2004, alterado pelo 
Decreto 8.268, de 18-6-2014; Parecer CNE/CEB 11, de 12-6-2008; Deliberação CEE 224/2024 e Indicação CEE 232/2024. 
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Área do Conhecimento Componentes Curriculares 

Carga Horária em Horas-aula 
Carga 

Horária 
em Horas 

1ª SÉRIE 2ª SÉRIE 3ª SÉRIE 
Total 

2026 2027 2028 

Linguagens e suas Tecnologias 

Língua Portuguesa 120 120 160 400 333 

Língua Inglesa 80 80 80 240 200 

Arte 80 80 80 240 200 

Educação Física 80 80 - 160 133 

Matemática e suas Tecnologias Matemática 120 120 160 400 333 

Ciências da Natureza e suas 
Tecnologias 

Biologia 80 80 80 240 200 

Física 80 80 80 240 200 

Química 80 80 80 240 200 

Ciências Humanas e Sociais 
Aplicadas 

História 80 80 80 240 200 

Geografia 80 80 80 240 200 

Filosofia 40 40 40 120 100 

Sociologia 40 40 40 120 100 

Total da Formação Geral Básica 960 960 960 2880 2400 

Itinerário Formativo de Aprofundamento 
em Ciências Humanas e Sociais Aplicadas 

Projetos de Tecnologia de Informação e Comunicação Prática 120 - - 120 100 

Análise Crítica do Pensamento Social Prática 120 - - 120 100 

Práticas Sociais e Relações Humanas no Trabalho Prática - 120 - 120 100 

Direitos Humanos e Democracia Prática - 120 - 120 100 

Práticas de Inovação e Prototipagem Prática - - 120 120 100 

Sociedade, Tecnologia e Mundo do Trabalho Prática - - 120 120 100 

Total do Itinerário Formativo de Aprofundamento 240 240 240 720 600 

TOTAL GERAL DO CURSO 1200 1200 1200 3600 3000 

Aulas semanais 30 30 30 - - 

Observação Horas-aula de 50 minutos (a carga horária não contempla o intervalo). 
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Coordenadoria Geral de Ensino Médio e Técnico/Coordenadoria de Formulação e de Análises Curriculares – CGETEC/Cfac 

Opção 02: Matriz Curricular com “Língua Espanhola” 

MATRIZ CURRICULAR – 2026 – ENSINO MÉDIO COM ITINERÁRIO FORMATIVO DE APROFUNDAMENTO EM CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS 
APLICADAS – PLANO DE CURSO: 1006 

Lei Federal 9394, de 20-12-1996; Lei 14945, de 31-7-2024, Resolução CNE/CEB 2, de 13-11-2024; Resolução SE 78, de 7-11-2008; Decreto Federal 5154, de 23-7-2004, alterado pelo 
Decreto 8.268, de 18-6-2014; Parecer CNE/CEB 11, de 12-6-2008; Deliberação CEE 224/2024 e Indicação CEE 232/2024. 
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Área do Conhecimento Componentes Curriculares 

Carga Horária em Horas-aula 
Carga 

Horária 
em Horas 

1ª SÉRIE 2ª SÉRIE 3ª SÉRIE 
Total 

2026 2027 2028 

Linguagens e suas Tecnologias 

Língua Portuguesa 120 120 120 360 300 

Língua Inglesa 80 80 80 240 200 

Língua Espanhola - - 80 80 67 

Arte 80 80 80 240 200 

Educação Física 80 80 - 160 133 

Matemática e suas Tecnologias Matemática 120 120 120 360 300 

Ciências da Natureza e suas Tecnologias 

Biologia 80 80 80 240 200 

Física 80 80 80 240 200 

Química 80 80 80 240 200 

Ciências Humanas e Sociais Aplicadas 

História 80 80 80 240 200 

Geografia 80 80 80 240 200 

Filosofia 40 40 40 120 100 

Sociologia 40 40 40 120 100 

Total da Formação Geral Básica 960 960 960 2880 2400 

Itinerário Formativo de Aprofundamento 
em Ciências Humanas e Sociais Aplicadas 

Projetos de Tecnologia de Informação e Comunicação Prática 120 - - 120 100 

Análise Crítica do Pensamento Social Prática 120 - - 120 100 

Práticas Sociais e Relações Humanas no Trabalho Prática - 120 - 120 100 

Direitos Humanos e Democracia Prática - 120 - 120 100 

Práticas de Inovação e Prototipagem Prática - - 120 120 100 

Sociedade, Tecnologia e Mundo do Trabalho Prática - - 120 120 100 

Total do Itinerário Formativo de Aprofundamento 240 240 240 720 600 

TOTAL GERAL DO CURSO 1200 1200 1200 3600 3000 

Aulas semanais 30 30 30 - - 

Observação Horas-aula de 50 minutos (a carga horária não contempla o intervalo). 
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